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Sexuelle Übergriffe unter Jugendlichen FN:014 
Wissen-Handeln-Schützen 
Montag 29.9.2025 

 
 Inhalt 

Das Jugendalter ist für viele Menschen die Zeit ihrer ersten 
sexuellen Erfahrungen. Neben vielen positiven Erlebnissen, 
bleibt es nicht aus, dass Manche sexuelle Übergriffe, und so-
mit Gewalt, erleben. Sexuell übergriffiges Verhalten ist nicht 
immer eine bewusste Handlung, es kann auch durch Unwis-
senheit und / oder mangelnde Sensibilität für das Gegenüber 
bedingt sein.  

Generell gilt es zu klären wie mit Übergriffen auf Einrichtungs-
ebene umgegangen werden soll. Gleiches gilt für den Umgang 
mit betroffenen und übergriffigen Jugendlichen. 

Diese Fragestellungen werden in der Fortbildung behandelt. 
Neben der Vermittlung von grundlegenden Informationen zur 
sexuellen Entwicklung Jugendlicher geht es darum, Hand-
lungssicherheit in der Einschätzung von normalem sexuellem 
Verhalten oder sexuell übergriffigem Verhalten zu vermitteln. 
Außerdem soll Klarheit über die Abgrenzung von sexuellen 
Übergriffen unter Jugendlichen und dem Begriff des sexuellen 
Missbrauchs geschaffen werden.  

Anhand von Fallbeispielen werden Interventionsschritte erar-
beitet und Grundlagen vermittelt, wie man mit betroffenen 
und übergriffigen Jugendlichen umgehen kann. 

Zielgruppe 

Alle Fachkräfte aus Institutionen mit Jugendlichen im Alter 
von 12 bis 18 Jahren 

Ort und zeitlicher Ablauf 

Geschäftsstelle des Kinderschutzbund Nürnberg 
Rothenburger Str. 11 in 90443 Nürnberg 

14 bis 17 Uhr 

Referent 
Frank Schuh 
Diplom Sozialpädagoge; ACHTUNG 
GRENZE! Referent 
 
 
 
 
 
Teilnahmebetrag 
85 € 
Mitglieder 
60€ 
 
Anzahl der Teilnehmenden 
Maximal 20 
Platzreservierung in der Reihen-
folge der eingehenden Anmel-
dungen 
 
 
Anmeldung per Mail: 
Fortbildung@kinderschutzbund- 
nuernberg.de 
 


