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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitglieder und Freunde
des Kinderschutzbundes Niirnberg,

wie jedes Jahr obliegt es dem Vorsitzenden des Kinderschutzbundes einen Blick
auf das vergangene Vereinsjahr zu richten, das mit der Mitgliederversammlung
am 27.04.2017 offiziell begonnen hat.

Nach unserem aufregenden Jubildumsjahr 2016 stand im vergangenen Jahr die
Weiterentwicklung von Projekten und der Personalstruktur besonders im Vorder-
grund. Vorstand, Geschaftsfuhrung und Mitarbeitende erarbeiteten hierzu in Vor-
standssitzungen, Arbeitsgruppen und Gesprachen gemeinsam Vorschlage und
Losungen. Personelle Entwicklungen bzw. Veranderungen ergaben sich sowohl
in der Geschaftsstelle als auch im Vorstand. So wurden Stellenbeschreibungen
verandert, eine befristete Stelle in unbefristet umgewandelt, neue Honorarkrafte
eingearbeitet sowie neue Vorstandsmitglieder gewonnen.

Wir sehen: unser Verein lebt und entwickelt sich dynamisch weiter!

Hervorheben moéchte ich in diesem Zusammenhang die mit Vorstand und Team
gemeinsam durchgefihrte Arbeitseinheit einer Zukunftswerkstatt. Ausgehend
von den bisherigen Ergebnissen und Erfahrungen der Arbeit in der Vergangenheit
sowie der gegenwartigen personellen und finanziellen Situation wurden konkrete
Ziele und Perspektiven fur die nahe und weitere Zukunft erarbeitet. Die Angebo-
te unseres Vereins, wie z.B. ACHTUNG GRENZE!®, oder Starke Eltern - Starke
Kinder® sind fortwahrend stark nachgefragt. Darlber hinaus entwickeln sich die
Angebote weiter und gehen in die Breite. Das freut uns sehr, bringt aber den
Verein und seine Mitarbeitenden auch oft an Grenzen.

Das Vereinsjahr war auch durch tber das Jahr verteilte Aktionen und Veran-
staltungen gepragt. So ist der Kreisverband Nirnberg Bestandteil des Kinder-
schutzbund Bundes- und Landesverbandes. Hier nehmen wir an den jahrlichen
Kinderschutztagen (diesmal in Leipzig) teil, zweimal jéhrlich an der Mitglieder-
versammlung des Landesverbandes in Minchen und einmal am Regionaltreffen
der frankischen Kinderschutzbunde.

Ein zentraler Termin neben vielen anderen ist jedes Jahr die aktive Teilnahme
am Weltkindertag. Unser Thema 2017 war hier: ,Kinderrechte ins Grundgesetz”
(mehr hierzu auf Seite 12). Darlber hinaus ist der Kinderschutzbund Mitglied der
Kinderkommission (6 Sitzungen im Jahr 2017) und beteiligt sich an den Kinder-
versammlungen (7 Treffen).

All unser Engagement ware nicht moglich ohne die Unterstutzung unserer Mit-
glieder, Forderer, Spender und Kooperationspartner. Hier einen herzlichen Dank
an alle, insbesondere auch an die Stadt Nurnberg.

Nun wiinsche ich Ihnen viel SpaB3 beim Lesen der detaillierten Informationen zu
den einzelnen Tatigkeiten und der finanziellen Situation unseres Vereins.

Jltdle i

Lutz-Peter Schmidt
Vorstandsvorsitzender
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VORSTAND & EHRENAMTLICHE TATIGKEIT

Der ehrenamtliche Vorstand des Kinderschutzbundes Niirnberg wird durch die Mitglieder bei der Jahreshaupt-
versammlung gewdhlt. Die Amtszeit betragt in der Regel drei Jahre.

Lutz-Peter Schmidt
Dipl. Sozialpddagoge i.R.

Kinder sind unsere Zukunft! Wir sind
dafur verantwortlich, ihnen eine posi-
tive Zukunft zu erméglichen. Der Kinderschutzbund
bietet die Chance als Anwalt der Kinder zu agieren
und diese Zukunft mitzugestalten. Auf Grund meiner
Erfahrung in der Jugendarbeit wollte und will ich im-
mer noch diese spannende Aufgabe mit meinen Mog-
lichkeiten im Rahmen eines Ehrenamtes unterstutzen.
Daneben ist dieser Einsatz auch fur mich selber ein
Gewinn an Erfahrung und neuen Sichtweisen.

Martina Krestel
B. Sc. Psychologie

.Es gibt keine groBen Entdeckungen
und Fortschritte, solange es noch ein
ungluckllches Kind auf Erden gibt.” Albert Einstein.
Seit gut drei Jahren engagiere ich mich ehrenamtlich
fir den Kinderschutzbund, insbesondere im Personal-
ausschuss. Es ist mir ein Herzensanliegen, Kindern in
prekaren Lebensumstanden eine Anlaufstelle und kon-
krete Hilfe anzubieten, ihnen eine Stimme, eine Lobby
zu sein.



o d)\\;‘

N

|

|

Petra Linhard
Dipl. Pddagogin

Ich arbeite seit 2005 im Vorstand des
Kinderschutzbundes. Es ist mir wichtig,
mich fur Kinder einzusetzen. Besonders liegt mir am
Herzen, sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugend-
lichen in der Offentlichkeit zu thematisieren.

Kristina Dorn
Dipl. Handelslehrerin

,An den Frieden denken heiBt, an die
" Kinder denken.” So hat es Michail Gor-
batschow in einem Brief an Astrid Lindgren geschrie-
ben. Und wer, wenn nicht Astrid Lindgren, hat in ihren
Romanen Kinder erschaffen, die sich in einer Welt der
Erwachsenen behaupten konnten. Da aber nicht allen
Kindern das Gluck vergonnt ist, in einer Astrid-Lindgren-
Welt zu leben, braucht es den Kinderschutzbund, um
moglichst vielen Kindern die Perspektiven zu bieten,
die sie verdienen. Mit meiner ehrenamtlichen Arbeit
mochte ich die Menschen beim DKSB unterstutzen,
denn eine gesunde und friedliche Gesellschaft braucht
vor allem gluckliche Kinder.

Susanna Kaiser
Bildmischerin, Cutterin, Disponentin

i . Bereits seit 2005 engagiere ich mich

"’ im Vorstand des Kinderschutzbundes.
Viele Jahre bekleidete ich das Amt der ersten Vorsit-
zenden, um dann 2014 nach vier Jahren Beisitzerin
den Vorsitz im Vorstand des Landesverbandes DKSB
Bayern zu Ubernehmen. Mir ist es wichtig, dass der
Kinderschutzbund sich fir die Aufnahme der Kinder-
rechte ins Grundgesetz einsetzt.

Nadja Fratoianni
Erzieherin

Ich bin seit 2014 im Vorstand des Kin-
derschutzbundes, weil ich die Arbeit und
die Ziele des DKSB sehr schatze und fur wichtig halte.
Kinder, Eltern und Fachleute durch Kurse, Workshops
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und Beratung zu schulen, um sie zu starken und ihnen
Sicherheit zu geben, ist eine wertvolle und wichtige
Aufgabe.

Gisela Duschl
Dipl. Sozialpiddagogin (FH),
Systemische Familientherapeutin

‘ .-A. Ich bin im Vorstand seit 2017. Ich en-

gagiere mich, weil Kinder unsere Zukunft sind und
Kinder ein Recht darauf haben in Sicherheit und Frie-
den aufzuwachsen. Dafur zu sorgen ist Aufgabe von
Erwachsenen fir die nachfolgende Generation. Da ich
in der Jugendhilfe arbeite, kann ich meine Erfahrun-
gen und Kompetenzen sehr gut im Kinderschutzbund
einbringen.

Andrea Krul
Dipl. Volkswirtin / B.Sc. Psychologie

| “Kinder, die man nicht liebt, werden
Erwachsene, die nicht lieben.” - Pearl
S. Buck. Jedes Kind braucht Liebe und Fursorge, leider
ist dies jedoch nicht allen Kindern gleichermaBen ver-
gonnt. Seit Anfang 2017 engagiere ich mich deshalb
ehrenamtlich im Kinderschutzbund und bin dort im
Vorstand tatig, um die Menschen beim Kinderschutz-
bund Nurnberg zu unterstitzen, die taglich so wichti-
ge Arbeit leisten.

Gabriel Huber
Dipl.-Ing (FH) fiir Softwaretechnik

Seit 2017 bin ich Beisitzer im Kinder-
schutzbund Nurnberg. Mitglied des
Kinderschutzbundes bin ich bereits einige Jahre davor
geworden, nachdem ich mich als Jugendwart eines
Sportvereins vom Kinderschutzbund beraten lie3. Da-
durch wurde ich auf die vielfaltige Arbeit des Kinder-
schutzbundes aufmerksam. Besonders liegt mir die
Pravention sexueller Gewalt am Herzen, die ich gerne
tiefer in der Gesellschaft verankert sehen wirde. Hier
hoffe ich als Mitglied des Vorstands einen kleinen Bei-
trag leisten zu kénnen.




EHRENAMTLICHE TATIGKEIT
IM KINDERSCHUTZBUND

So gut wie immer ist eine ehrenamtliche Tatigkeit fur
beide Seiten gewinnbringend - die Motive, sich ehren-
amtlich zu engagieren, sind vielfaltig, doch eines ist
ihnen meistens gemein: Die Freude am Helfen.

.Ehrenamt ist eine Win-Win-Situation. Man hilft im
gesellschaftlichen Bereich - profitiert aber auch per-
sonlich. Der Einsatz lohnt sich! Ich habe es bisher nie
bereut!”, so formuliert es eines unserer Mitglieder.

Wir danken allen unseren ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern sehr herzlich fir die vielen Zeitstunden,
die sie in Ihr Ehrenamt und fir unseren Verein inves-
tieren.

Die Gedanken und Impulse, die sie einbringen und
das gemeinsame Herzblut im Sinne der Kinder und Fa-
milien ist ein wesentlicher Motor fur unseren Verein.

Robert Krul

Ich engagiere mich seit 2017 ehren-
amtlich beim Kinderschutzbund in
Nirnberg, weil ich mein berufliches
Wissen als Teamleiter gerne auch fur gemeinn(tzi-
ge Zwecke einsetzen mochte. Viele Erfahrungen aus
meinem beruflichen Alltag lassen sich beim Kinder-
schutzbund einbringen, gleichzeitig profitiere ich aber
auch von dem, was ich bei der ehrenamtlichen Arbeit
lerne - sowohl personlich als auch beruflich.

Rechtsberatung

Seit mehreren Jahren bietet unser langjahriges Mit-
glied, die Rechtanwaltin Frau Uta Rodler-Kahlen jeden
letzten Donnerstag des Monats von 16.00 - 19.00 Uhr
eine kostenfreie Rechtsberatung in der Geschafts-
stelle des Kinderschutzbundes an. Alle Menschen
mit Fragen rund um das Thema Familie (Umgang,
Trennung, Erbe etc.) sind herzlich willkommen und

erhalten eine erste rechtliche Einschatzung ihres An-
liegens. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die
aktuellen Termine konnen auf der Homepage des Kin-
derschutzbundes nachgelesen werden. Die Beratung
kann auch anonym stattfinden.

Von vielen Menschen wird dieses ehrenamtliche Ange-
bot sehr gerne angenommen. Durchschnittlich finden
pro Donnerstag flinf Beratungsgesprache statt.

Liebe Uta Rodler-Kahlen herzlichen Dank fir Dein
kontinuierliches ehrenamtliches Engagement!

Wir danken auch unserem Mitglied Herrn Rechtsan-
walt Daniel Hankwitz, welcher jederzeit einspringt
und Frau Rodler-Kahlen vertritt, wenn diese zeitlich
einmal verhindert ist.

Daruber hinaus stehen sowohl Frau Rodler-Kahlen,
wie auch Herr Hankwitz dem Team des Kinderschutz-
bundes fur rechtliche Einschatzungen zur Seite.

Kassenprufung

Frau Claudia Roy und Frau Daniela Eisen sind seit
vielen Jahren unser Team flr die ehrenamtliche Kas-
senprufung. Punktlich zur Jahreshauptversammlung
nehmen sie die Abrechnungen des gesamten Ge-
schaftsjahres genau unter die Lupe und sorgen so
fur den rechtlich ordentlichen Jahresabschluss. Vielen
Dank!

Unterstutzung bei Veranstaltungen

Vielen Dank allen Helferinnen und Helfern, die uns bei
unseren Veranstaltungen auch im Jahr 2017 unter-
stltzt haben. Insbesondere die gemeinsame Gestal-
tung des Weltkindertages stand hier im Vordergrund.

Haben auch Sie Lust sich ehrenamtlich
zu engagieren?

Wenn auch Sie Lust haben sich bei uns zu engagie-
ren, so nehmen Sie einfach Kontakt mit unserer
Geschaftsstelle auf.

Wir freuen uns immer Uber tatkraftige Unterstltzer/
innen im Vereinsvorstand, bei der Kinderbetreuung
der Elternkurse, bei Veranstaltungen und im Bereich
Offentlichkeitsarbeit.
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2017

»Es ist nicht gut, dass der Mensch alleine sei, und
besonders nicht, dass er alleine arbeite; vielmehr
bedarf er der Teilnahme und Anregung, wenn etwas
gelingen soll.”

Johann Wolfgang von Goethe

Ganz im Sinne dieses Goethe-Zitates war der wichtig-
ste Punkt bei der Jahreshauptversammlung 2017 die
turnusgemaBe Neuwahl unseres Vorstandes.

Hier standen mit Peter Schmidt, Martina Krestel,
Petra Linhard, Kristina Dorn, Nadja Fratoianni und
Susanna Kaiser sechs , alte Hasen” auf der Kandidaten-
liste. Durch ihr langjahriges Engagement von z.T. bis
zu 12 Jahren bringen sie ein groBes Paket an Routine
und Erfahrung in die Vorstandstatigkeit ein. Dieser
Erfahrungsschatz konnte bei der anstehenden Wahl
durch die Kandidatur von drei ganz neuen Personen
wunderbar erganzt werden. Andrea Krul, Gisela Duschl
und Gabriel Huber hatten sich bereits im Jahr 2016 fur
die Vorstandsarbeit interessiert, als ,Géste” an den
Vorstandssitzungen teilgenommen und uns bei den
Jubildumsveranstaltungen 2016 unterstutzt. lhre Kan-
didatur um einen Platz als Beisitzer/in im Vorstand
war so die wunderbare Folge ihres vorangehenden
Engagements.

Herzlich

ERGEBNIS DER VORSTANDSWAHL 2017

= Vorsitzender:
Peter Schmidt (Vorstand seit 2008)
= Stellvertretende Vorsitzende:
Martina Krestel (Vorstand seit 2015)
= Stellvertretende Vorsitzende:
Petra Linhard (Vorstand seit 2005)
= Schatzmeisterin:
Kristina Dorn (Vorstand seit 2015)
= Schriftfihrung:
Susanna Kaiser (Vorstand seit 2005)
= Beisitzer:
Nadja Fratoianni (seit 2014), Gisela Duschl,
Andrea Krul, Gabriel Huber

Der Vorstand wurde fiir eine Amtszeit von drei Jahren
gewahlt.

Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit im und
mit dem neuen Vorstand. Die spannende Mischung
aus ,Altbewahrtem” und ,Frischem Wind” schafft
Raum fur Kreativitat und Méglichkeiten fir neue Wege.

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung mussten wir
uns leider auch von unserer langjahrig hochengagier-
ten Schatzmeistern Frau Birgit Perless verabschieden.
Frau Perless war mit ihrem Fachwissen und sehr viel
mehr noch mit ihrem persénlich-menschlichem En-
gagement viele Jahre eine Stltze des Vorstandes und
Vereins. Wir bedauern sehr, dass sie aus personlichen
Grunden ihre Tatigkeit im Vorstand beenden musste.

Liebe Birgit Perless, vielen Dank fir alles, was du fur
uns geleistet hast!



IMPULSVORTRAG 2017

Im Laufe des Jahres 2016 hatte uns eine Vielzahl an Beratungsanfragen
zum Thema ,Doktorspiele” erreicht - sowohl von Eltern, als auch von
Fachkréften aus Einrichtungen. Dies war fur uns der Anlass unseren Im-
pulsvortrag zu diesem Thema zu gestalten.

Lisa MoBburger und Jenny Hansen aus dem Team der Beratungsstelle er-
arbeiteten fur den Abend einen kurzweiligen Vortrag, der bei Uber vierzig
Anwesenden auf groBes Interesse stie. Sowohl Fachkrafte aus Einrich-
tungen, als auch Eltern waren der Einladung gefolgt. Lesen Sie im Folgen-
den eine Zusammenfassung der wesentlichen Inhalte des Vortrags:

~ICH ZEIG DIR MEINS, DU ZEIGST MIR DEINS!” -
EIN IMPULSVORTRAG ZUM UMGANG MIT KINDLICHER
NEUGIER UND SEXUALITAT

Wenn es um das Thema Sexualitat geht wird nicht selten vergessen, dass
die Sexualentwicklung des Menschen bereits bei seiner Geburt beginnt.
Kindliche sexuelle Aktivitaten unterscheiden sich dabei wesentlich von
dem, was sich Erwachsene unter dem Begriff der Sexualitat vorstellen.
Vom Séauglingsalter an steht eine ganzheitliche, sinnliche Korpererfah-
rung im Mittelpunkt. Diese ist in erster Linie selbstbezogen. Die Kinder
erleben, dass sie sich Entspannungs- und Lustgefuhle bereiten und da-
bei ihren Korper entdecken und erforschen konnen. Diese Neugier kann
sich auch auf die Kérper der Eltern, Geschwister und anderer Kinder er-
strecken. Kinder untereinander agieren diese Neugier gerne in Form von
Doktorspielen aus. Oft sind Eltern oder padagogische Fachkrafte durch
das Verhalten uberrascht oder verunsichert. In aller Regel sind jedoch
kindliche sexuelle Aktivitaten entwicklungsangemessen und ,normal”.

Auf der Basis einer liebevollen, korper- und sexualitatsfreundlichen
Begleitung ist es wichtig den Kindern durch klare Regeln Orientie-
rung fur sexuelle Aktivitaten bzw. Doktorspiele zu geben. An erster
Stelle steht die Botschaft, dass sexuelle Aktivi-
taten immer freiwillig erfolgen und ein ,Nein!”,
.Stopp!” oder ,HOr auf!” unbedingt beach-
tet werden muss. Dazu ist eine Begegnung auf
Augenhohe wichtig, bei der kein Macht- oder Al-
tersgefalle besteht. Darlber hinaus ist Sexualitat
jedes Menschen Privatsache - nicht jeder soll da-
bei zusehen kénnen bzw. zusehen mussen, Ruck-
zug in Privatsphare ist angebracht. AuBerdem muss
den Kindern klar vermittelt werden, dass nichts
in Korperoffnungen gesteckt werden darf (weder
Ohren, Mund, Po oder Scheide). Alle Regeln zielen
darauf ab, dass weder der Korper noch die Seele
der Beteiligten Verletzungen davontragen.

Werden die Regeln fir kindliche sexuelle Aktivi-
taten nicht eingehalten, handelt es sich um einen



sexuellen Ubergriff. In diesem Fall ist es sehr wichtig,
dass die Eltern der beteiligten Kinder und die pada-
gogischen Fachkrafte die Situation ernst nehmen und
einen souveranen Umgang mit den Kindern und ihren
Bedirfnissen zeigen. Wer braucht nun was? Schutz
und Starkung des betroffenen Kindes haben oberste
Prioritdt bevor eine geeignete padagogische Inter-
vention fur das Ubergriffige Kind entwickelt wird. Das
Bearbeiten der Thematik mit der gesamten Kinder-
gruppe kann zur allgemeinen Vorbeugung weiterer
Ubergriffe beitragen.

Vereinsleben

Unsere Beratungsstelle bietet sowohl den Eltern der
beteiligten Kinder als auch den Fachkraften Unterstut-
zung im Umgang mit sexuellen Ubergriffen unter Kin-
dern an. Dies dient indirekt der Starkung der Kinder, da
Konflikte auf der Erwachsenenebene die padagogische
Aufarbeitung auf der Kinderebene erheblich beein-
trachtigen kénnen. Zudem bewegen sich alle Erwach-
senen in dem Spannungsfeld zwischen den Ansprichen
einer sexualitats- und korperfreundlichen Padagogik
einerseits und der Verantwortung fir die kérperliche
und seelische Gesundheit der Kinder andererseits.
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INTERVIEW

Im Anschluss an den Impulsvortrag nahmen wir die
Gelegenheit wahr, um uns bei der Agentur comdeluxe
fir die tolle Unterstiitzung im Bereich Offentlich-
keitsarbeit zu bedanken. Sabine Fuchs, Inhaberin
der Agentur und Michaela Meth, Senior Art Director,
waren unserer Einladung gefolgt und nahmen un-
ser kleines Geschenk, den ,comdeluxe-Refresher”
in Empfang.

In einem Interview haben wir Sabine Fuchs auch
zur Zusammenarbeit mit uns befragt und interes-
sante Antworten erhalten:

Im Jahr 2013 sind Sie ja ganz spontan eingesprun-
gen, als wir lhre Hilfe gebraucht haben. Wie kam es
zum ersten Kontakt?

Der erste Kontakt basierte eigentlich auf einem Miss-
verstandnis. Wahrend der Aufklarung desselben er-
fuhren wir allerdings viel Uber das Wirken des Kinder-
schutzbundes und erklarten uns spontan bereit, dort
zu helfen, wo wir mit unserem Know-how eine Unter-
stltzung sein koénnen. Das ist nunmal in unserem
Metier Marketing und Offentlichkeitsarbeit.

Was hat Sie denn bewegt, tiefer einzusteigen und
den DKSB in gréBerem Umfang und nun schon seit
tiber 5 Jahren zu unterstiitzen?

In den letzten Jahren haben wir ja konkret gesehen,
wo die Not am GréBten ist und wie der DKSB fur die

jingeren Generationen hilfreich wirkt. Das beein-
druckt uns sehr, da wir ja in unserem taglichen Ge-
schéaft wenig BertUhrungspunkte mit sozialen Brenn-
punkten haben. AuBerdem nehmen wir an, dass sich
die Unterstltzung der offentlichen Hand nicht signi-
fikant verbessert hat. Deshalb bleiben wir dran mit
unserem Engagement und wenn es manchmal auch
.nur” ein paar Ideen sind, die im Projekt helfen.

Mal ganz ehrlich! Wir sind keine Profis im Bereich
der Offentlichkeitsarbeit. Gibt es besondere He-
rausforderungen in der Zusammenarbeit mit uns?
Wo ticken wir anders als lhre Kunden aus der Wirt-
schaft?

Bedachtig und langsam. ;-)

Nun wissen wir Bescheid! Was hélt Sie trotzdem
bei der Stange, uns weiter zu unterstiitzen? Wel-
cher Gewinn oder welche Zufriedenheit ergibt sich
fur Sie aus der der Zusammenarbeit mit uns?

In der Kommunikationsbranche gibt es nicht oft Pro-
jekte, die so unmittelbar und direkt den Menschen
zugute kommt - sind wir doch eher die Spezialisten,
wenn es um die Umsatzsteigerung bei Produkten und
Dienstleistungen geht. Wir freuen uns immer sehr,
wenn unsere Klienten mehr Geld verdienen - wir freu-
en uns aber auch, wenn es den von Ihnen betreuten
Kindern und Jugendlichen ein Stuck besser geht und
wir ein wenig dazu beitragen konnten. Uns geht es gut
und solange das so bleibt, werden wir Sie auch weiter
unterstltzen kdnnen. Daran arbeiten wir.

Was wiinschen Sie sich fiir unsere gemeinsame
Zukunft? Gibt es vielleicht etwas, was wir fir Sie
tun kénnen?

Wenn wir weiterhin so vertrauensvoll und gut zusam-
menarbeiten gibt es eigentlich nichts, was wir uns von
Ihnen winschen. Bleiben Sie bitte so sympathisch
und engagiert - dann sind wir auch kinftig mit Spaf
und FleiB bei der Sache...

Vielen Dank fir das Interview.
Wir freuen uns auf 2019!



B e

‘_‘ ,_5'. ;‘

=l
.
.-'f.

0 omde
Oerg

gund B d
g d Ko
d da 0

PECIAL
MENTIN 25

(o)

P>

.i.l- )

>

0] &

9190

omae
de




12

WELTKINDERTAG 2017

.Kindern eine Stimme geben” (Motto der zentralen
Weltkindertag-Veranstaltung der Stadt Nirnberg)

~Kinderrechte ins Grundgesetz” (deutschlandweites
Motto des Kinderschutzbundes Bundesverbandes).

Die beiden Mottos waren die Grundlage fur unser Ak-
tionsangebot mit dem wir wie immer an der zentralen
Veranstaltung der Stadt Nurnberg am Jakobsmarkt
teilnahmen.

Die Kinderrechte im Grundgesetz zu verankern ist ein
Kernanliegen des Kinderschutzbundes. Kinder sind
wegen ihres Kind-seins besonders verletzlich. Aus
diesem Grund kann man nicht argumentieren, dass
die im Grundgesetz enthaltenen Menschenrechte Kin-
der schon einschlieBen und eine zusatzliche Regelung
nicht notwendig ist.
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Kinder brauchen besonderen Schutz. Sie bedurfen der
besonderen Forderung ihrer Entwicklung und sie be-
notigen eine altersangemessene Beteiligung in allen
sie betreffenden Angelegenheiten.

Eigentlich hat sich zu alldem die Bundesrepublik
Deutschland schon durch die Unterzeichnung der
UN-Kinderrechtskonvention verpflichtet. Langstens
ist es an der Zeit diese Verpflichtung zum Schutz von
Kindern und ubrigens auch Eltern und Familien fort-
zuschreiben, indem die Kinderrechte ins Grundgesetz
aufgenommen werden und damit ,Verfassungsrang”
erhalten.

Der Kinderschutzbund schlagt hierflir gemeinsam mit
einem breiten Aktionsbundnis vor, einen Artikel 2a ins
Grundgesetz aufzunehmen:




ARTIKEL 2A (Vorschlag Aktionsbiindnis)

(1) Jedes Kind hat das Recht auf Forderung seiner
korperlichen und geistigen Fahigkeiten zur bestmog-
lichen Entfaltung seiner Personlichkeit.

(2) Die staatliche Gemeinschaft achtet, schitzt und
fordert die Rechte des Kindes. Sie unterstltzt die
Eltern bei ihrem Erziehungsauftrag.

(3) Jedes Kind hat das Recht auf Beteiligung in An-
gelegenheiten, die es betreffen. Seine Meinung ist
entsprechend seinem Alter und seiner Entwicklung in
angemessener Weise zu berlicksichtigen.

(4) Dem Kindeswohl kommt bei allem staatlichen
Handeln, das die Rechte und Interessen von Kindern
berlihrt, vorrangige Bedeutung zu.

Fir unsere Aktion am Weltkindertag 2017 haben
wir uns also vorgenommen dieses Anliegen Kindern
verstandlich zu machen. Wir wollten sie informie-
ren, ihnen die Méglichkeit geben, sich eine Mei-
nung zu bilden und diese auch zu duB3ern.

Konkret hatten wir fiir die Kinder folgende Beschéf-
tigungsangebote vorbereitet:

Vereinsleben

1. Video Box: Hier wurde der eigens daflir von uns her-
gestellte Film ,Ronja fragt den Kinderschutzbund”
abgespielt. Im Film findet die Handpuppe ,,Ronja” mit
Hilfe des Kinderschutzbundes heraus, was ,Kinder-
rechte ins Grundgesetz” eigentlich bedeutet.

2. Sprechblasen basteln: Die teilnehmenden Kinder
konnten auBerdem am Basteltisch Sprechblasen her-
stellen. Geschrieben oder gemalt forderten sie darauf
das ihnen personlich wichtigste Kinderrecht ein.

3. SchlieBlich konnten sich an unserm Stand sowohl
Kinder, wie auch Erwachsene in ein ,,Goldenes Buch”
eintragen, um mit ihrer Unterschrift oder ihrem Finger-
abdruck unsere Forderung ,Kinderrechte ins Grund-
gesetz” zu unterstitzen.

Bei wunderbarem Wetter und trotz Bundestagswabhl
am gleichen Tag, konnten wir 2017 ca. 100 Kinder an
unserem Stand begriBen.

Unser Erklar-Film mit Ronja ist auf unserem YouTube-
Kanal eingestellt und soll den Anfang flr eine Reihe
von Filmen zum Thema Kinderrechte bilden. Einfach
mal reinschauen!

YouTube: Kinderschutzbund Nirnberg.
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HELFEN — SPENDEN —
SPONSORING

Der Kinderschutzbund Niirnberg bietet Ihnen
einen bunten StrauB an Méglichkeiten, wie
Sie unsere Arbeit und den Verein unterstitzen
kénnen.

= Werden Sie Mitglied. Mit lhrem Jahresbeitrag
(min. 35 Euro) geben Sie Kinderrechten und dem
Schutz von Kindern Ihre Stimme! Eine Beitritts-
erklarung finden Sie auf Seite 18.

= Sie haben Geburtstag, aber eigentlich sowie-
so schon alles, was Sie sich winschen. Eine
Spendensammlung aus dem Kreise Ihrer Gaste
zu Gunsten des Kinderschutzbundes ist eine
wunderbare Alternative.

= |hre Firma feiert ein rundes Jubilaum. Teilen
Sie lhre Freude mit uns und wandeln Sie die
Geschenke Ihrer Kunden in eine nachhaltige
Gabe an den Kinderschutzbund um.

= Statt Weihnachtsprasente an Ihre Geschafts-
kunden zu schicken, entscheiden Sie sich flr
eine Investition in die Zukunft von Kindern und
Jugendlichen.

= |hr Vermdgen oder |hr Erbe soll sinnvoll und
nachhaltig wirken. Sprechen Sie mit unseren
ehrenamtlichen Experten und lassen Sie sich
beraten.

= |hr Unternehmen hat ein Produkt, was gemein-
sam mit dem Kinderschutzbund eine ganz ein-
zigartige neue Kreation ergibt - z. B. ein Kinder-
schutzbund-Gummibarchen mit wenig Zucker,
viel Frucht und in Form unseres Mannchens.
Wir sind kreative Menschen und finden sicher
eine passende ldee.

Feste, Spendenlauf und vieles mehr. Es gibt eine
Vielzahl an Ideen und Méglichkeiten! Sprechen
Sie uns einfach an!




Vereinsleben

WIN-WIN ODER WAS HABEN SIE DAVON, UNS ZU HELFEN?

Zuallererst - und Sie werden es fiihlen - ein gutes Gefiihl!

Sie tragen Warme in die Herzen von Kindern und Eltern. Ihr Geld, das Sie uns - dem
Team und dem Vorstand des Kinderschutzbundes Nurnberg - in die Hand geben,
geben wir in Form unserer Arbeit an die Kinder und Eltern weiter.

Das Kind das zu uns in die Beratung kommt, weil es Schmerz und Kummer erlebt
hat, nehmen wir liebevoll auf und versuchen seinen Schmerz und seinen Kummer
zu lindern.

Die Eltern, die einen Elternkurs besuchen, nehmen wir an, wie sie sind und arbeiten
mit ihnen gemeinsam an einer positiven Erziehung ihrer Kinder.

Die Kinder und Jugendlichen, die an ACHTUNG GRENZE!® teilnehmen starken wir in
ihrem Selbstvertrauen. Sie erfahren, was ihre Rechte sind und ACHTUNG GRENZE!®
hilft ihnen beim Schutz vor sexuellem Missbrauch.

Neben dem guten Gefuhl zu helfen, bieten wir Ihnen auBerdem die Moglichkeit, lhre
Spendentatigkeit 6ffentlich zu machen.

Im wortlichen Sinn ,,rahmen wir Sie ein”, indem Sie Teil unserer ,,Unterstiitzer-Wand”
im Eingangsbereich der Geschaftsstelle werden.

Auch veroffentlichen wir gerne lhren Namen hier im Jahresbericht oder auf der
Homepage des Kinderschutzbundes.

Selbstverstandlich dirfen Sie als Firma Gleiches auch im Bereich Ihrer Offentlich-
keitsarbeit tun.

WOHIN GEHT DIE SPENDE?

Alle Gelder, die Sie dem Kinderschutzbund Nurnberg als eingetragenen Verein zur
Verfugung stellen bleiben in Nurnberg und dem zugehdrigen Umland. Der Kinder-
schutzbund Nirnberg ist wirtschaftlich komplett eigenstandig und erhalt keine
finanzielle Unterstiitzung vom Bundes- oder Landesverband.

Mit einer Spende an den Kinderschutzbund treffen Sie in jedem Fall eine gute und
sinnstiftende Entscheidung. Ihr Geld befindet sich in guten Handen, bei einem Ver-
ein, der seit 40 Jahren fur Kinder und Familien einsteht.

WAS KOSTET WAS?

Fir eine Stunde Beratung eines Kindes bendétigen wir einen Betrag von 50 Euro.
Hierin sind auch die Kosten fiir die Vor- & Nachbereitung des Gesprachs enthalten.

Die Durchfuhrung eines Elternkurses mit 12 Einheiten zu je 2,25 Stunden fur 12
Eltern kostet 3.000 Euro.

Das Angebot von ACHTUNG GRENZE!® fir eine Schulklasse mit zwei Tagen Work-
shop, Elternabend und Lehrerfortbildung kostet uns durchschnittlich 1.500 Euro.

Sie sehen, es gibt ganz unterschiedliche Mdglichkeiten sich einzubringen.
Pate werden fur eine Schulklasse oder einen Kurs oder einfach nur einen klei-
nen Betrag fur den Kinderschutzbund allgemein. Alles ist méglich und alles ist
eine wertvolle Hilfe, fir die wir Ihnen schon jetzt danken!
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MITGLIED WERDEN

KREISEN SIE MIT IM UNIVERSUM
DER KINDER - WERDEN SIE MITGLIED
IM DEUTSCHEN KINDERSCHUTZBUND
KREISVERBAND NURNBERG E.V.

Liebe Leserinnen und Leser,

sicher kennen Sie das afrikanische Sprichwort

,Um ein Kind zu erziehen braucht es ein ganzes
Dorf”. Wir gehen noch einen Schritt weiter und
sagen: ,Um unsere Kinder zu schitzen und ihre
Rechte zu vertreten, brauchen wir eine ganze
Stadt”.

Nur gemeinsam sind wir stark und laut genug,
um Gehor zu finden fir die Belange von Kindern
und ihren Familien.

Nutzen Sie die Chance und werden Sie Mitglied
in unserem Verein. Mit weniger als drei Euro
Beitrag im Monat zeigen Sie Flagge fur die Kinder
in und um Nurnberg.

Die Beitrittserklarung finden Sie auf Seite 18.

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Nurnberg e.V.

i

Il

r
i\
|

I

I

[

|

h

_—

I

I

|

————

I

I

!
|

[



17

Vereinsleben

_ﬁ,__ I

/4—

,_E\_______a______________________ |

- \!

__ss_§_§§_§_ i

‘: _




18

BEITRITTSERKLARUNG

1 Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Deutschen Kinderschutzbund Kreisverband Niirnberg e.V. zum

Datum

] Ich bin bereit, einen Jahresbeitragvon ____ Euro zu zahlen (min. 35 Euro). Der Beitrag ist
steuerabzugsfahig. Der Beitrag wird jeweils zum 3. Werktag im Marz abgebucht.

Vorname Name

StraBe, Hausnummer PLZ, Ort
Telefon Geburtsdatum
E-Mail

Ich wurde auf den DKSB Kreisverband Nurnberg aufmerksam durch:
] Werbung/Flyer/etc. [0 Zeitung [ Freunde [ Arbeit
1 Sonstiges:

SEPA-Lastschriftmandat

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Niirnberg e.V.
Rothenburger StraBe 11| 90443 Niirnberg

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE04KSB00000304865
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt
1 Ich erméachtige den DKSB, Kreisverband Nirnberg e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Last-

schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom DKSB Kreisverband Nurnberg
e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedin-
gungen.

Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

IBAN: DE | I P D P S

BIC. " (8oder1lsteliig)

Ort Datum Unterschrift Kontoinhaber

Als Mitglied des Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband (NOERSC,

Nirnberg e.V. haben Sie eine Reihe von Vorteilen: § T ble "D\?ﬁ?wo\ev

. N . . ? s wr one

= Kostenloser, vierteljahrlicher Bezug der Verbandszeitschrift % * ‘,,,5 .fWoUw@e"“"“w

(4 ~

.Kinderschutz aktuell” (DKse)
= Kostenlose Hilfe und Beratung durch unsere Fachberatungsstelle Deutscher Kinderschutzbund
= Kostenfreie Teilnahme an Vortragen in unserer Geschaftsstelle Kreisverband Nirmberg e.\
Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Niirnberg e.V. | Rothenburger StraBe 11 | 90443 Nirnberg | Tel.: +49 (0) 911/929190-00

Fax: +49 (0) 911/2866 27 | E-Mail: kontakt@kinderschutzbund-nuernberg.de | www.kinderschutzbund-nuernberg.de | Bankverbindung:
Sparkasse Nurnberg | IBAN DE29 7605 0101 0005 0048 09 | BIC SSKNDE77XXX



Aus der Geschaftsstelle

MITARBEITENDE

DEUTSCHER KINDERSCHUTZBUND
Kreisverband Nirnberg e.V.
Rothenburger StraBe 11 | 90443 Niirnberg

Telefon: 0911/929190-00 | Fax: 0911/28 6627
E-Mail: kontakt@kinderschutzbund—nuernberg.de
www.kinderschutzbund-nuernberg.de

Sie erreichen uns:
= 09.00- 1300Uh r | Montag bis Freitag

Unsere Bankverbindung:

= Sparkasse Nirnberg

= [BAN DE29 7605 0101 0005 0048 09
= BIC SSKNDE77XXX

i
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SO FINDEN SIE UNS

@ Rothenburger StraBe 11 | 90443 Niirnberg || U-Bahn, StraBenbahn, Bus: Haltestelle Plarrer | 5 Minuten FuBweg

,DAS LEBEN GEHORT DEM LEBENDIGEN AN, UND
WER LEBT, MUSS AUF WECHSEL GEFASST SEIN.“

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

IHRE HILFE
ZAHLT!




WIR BEGRUSSEN NEU IM TEAM

Nicole Wallisch

Mein Name ist Nicole Wallisch, ich bin 29 Jahre alt.
Bevor ich vor ca. 7 Jahren vom wunderschonen Gar-
misch-Partenkirchen nach Nurnberg zog, um Soziale
Arbeit zu studieren, absolvierte ich eine Ausbildung
zur Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin. Mein
Studium schloss ich im Mai 2014 ab und mittlerweile
arbeite ich seit drei Jahren hauptamtlich im Frauen-
haus Nurnberg. Schon in den Jahren zuvor arbeitete
ich ehrenamtlich fir den Verein Hilfe fir Frauen in Not
e.V. Das Thema hausliche Gewalt, und damit auch ver-
bunden Gewalt gegen Kinder, begleitet mich nun also
schon eine ganze Weile in meinem beruflichen Dasein.

Im Frauenhaus bin ich nicht nur fur die Belange un-
serer Bewohnerinnen zustandig. Sondern auch far
einen weiteren Bereich, der mir sehr am Herzen liegt.
Namlich die Préventionsarbeit von hauslicher Gewalt
mit Kindern und Jugendlichen. Hierflr sind wir mit
einem zertifizierten Konzept an Nirnberger Schulen
unterwegs und bearbeiten Themenbereiche wie Rol-
len, Beziehungen, Gewalt, Grenzen... mit Schulern
und Schulerinnen ab der 7. Jahrgangsstufe.

Als ich dann die Email las, dass der Kinderschutzbund
kollegiale Verstarkung fur das Projekt ACHTUNG
GRENZE!® sucht, war fiir mich sofort klar, dass das
die ideale Erganzung zu meiner bisherigen Arbeit ist.

Aus der Geschaftsstelle

So bewarb ich mich beim Kinderschutzbund Niirnberg
und bin jetzt glicklicherweise seit November 2017 als
Honorarkraft im ACHTUNG GRENZE!® Team dabei.

Ich freue mich sehr auf viele spannende Erfahrungen
und hoffe durch meine Arbeit ein kleines Stickchen
dazu beizutragen, dass sich Kinder schiutzen lernen
und Gewalt gegen Frauen und Kinder kein Tabuthema
mehr ist.

Markus Babinsky

Hallo, mein Name ist Markus Babinsky, ich bin 28
Jahre alt und studiere derzeit Soziale Arbeit an der
Evangelischen Hochschule in Nurnberg. Dieses Stu-
dium habe ich im Anschluss an meinen Bachelor in
Padagogik und Soziologie begonnen, um die staat-
liche Anerkennung als Sozialpddagoge zu erlangen.
Wenn man mich nicht gerade in der Uni findet, stehe
ich vermutlich auf dem Eis. Ich spiele seit Uber 20
Jahren Eishockey und gehe diesem Hobby inzwischen
semi-professionell bei den Hochstadt Alligators nach.

Der Kontakt zum Kinderschutzbund kam Uber meine
Hochschule zustande. Eine Professorin hatte mir
den Kinderschutzbund mit dem Angebot ACHTUNG
GRENZE!® nach meinen Erzahlungen ber erfolgreich
durchgeflhrte Sexualpadagogikseminare empfohlen.

Ich freue mich sehr auf die Arbeit bei ACHTUNG
GRENZE!®,

SPENDENKONTO

Bank fur Sozialwirtschaft
IBAN DE11 7002 0500 0009 8042 00
BIC BFSWDE33MUE

Kreisverband Nurnberg e.V.
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GESCHAFTSJAHR 2017

Einen vergleichsweise trockenen Geschaftsbericht zu
verfassen, macht doch groBen Spaf3, wenn man Gutes
zu berichten hat. Und gut war das vergangene Jahr.
Wieder ist der Kinderschutzbund Nirnberg gewach-
sen, d.h. das Haushaltsvolumen hat sich um 17 % er-
hoht. Gleichzeitig ist es gelungen einen ausgegliche-
nen Haushalt zu erreichen. Es mussen keine Reserven
aus den Ricklagen des Vereins entnommen werden!
Fir eine Organisation wie der unseren ist dies jedes
Jahr auf’s Neue eine Herausforderung und wir sind
stolz und glucklich, es wieder geschafft zu haben.

Natuarlich erreicht man so ein Ergebnis nicht von allei-
ne. Es gehort viel Arbeit dazu und naturlich auch viel
Unterstitzung, die uns vor allem die Stadt Niirnberg
mit ihren freiwilligen Leistungen zukommen lasst. 43%
unseres Haushaltes hat die Stadt Nirnberg finanziert;
das sind zwei Prozentpunkte mehr als im vergangenen
Jahr. Hierfur herzlichen Dank!

Eine wichtige Saule unserer Arbeit ist seit dem Jahr
2015 BeSt - ein Projekt, das durch das Bundesminis-
terium fur Familie, Frauen, Senioren und Jugend ge-
fordert wird. Mit einem Anteil von 16% ist BeSt eine
wesentliche Stitze unseres Haushaltes. Nicht nur aus
monetaren Grinden freut es uns, dass das Projekt
auch 2018 fortgefuhrt wird.

Spenden, Zuschiisse und Gelder aus Stiftungen ma-
chen 13% unseres Haushalts aus. Der Anteil ist leicht
zurlckgegangen. Unser Jubildumsjahr 2016 hatte uns
auBerordentlich viele Spenden beschert, die im Jahr
2017 wegfielen.

Im Gegenzug konnten wir bei den BuBgeldern ein
deutliches Plus verzeichnen. Mit ebenfalls 13% lie-
gen wir hier um drei Prozentpunkte Uber dem Vorjahr.
Dies entspricht, unter Berucksichtigung des gestiege-
nen Haushaltsvolumens, rund einem Drittel mehr BuB-
geldzuweisungen.

Zuruckgegangen sind die Einnahmen durch Honorare.
Von 13% im Vorjahr auf nunmehr 8%, dies entspricht
einem Ruckgang von rund 30 %. Da unsere Fachkrafte
mit einem groBen Anteil ihrer Arbeitszeit fur das Pro-
jekt BeSt tatig sind, haben sie weniger ,freie” Vortra-
ge, Fortbildungen und Elternabende durchgeflhrt als
in den Vorjahren.

Wir stehen in dieser Funktion
Eltern als Anlaufstelle und in

\E&K\JTZ,DQ;,% Weitere 3% unseres Haushal-
}}q" W\ 7* tes ist durch die Forderung als
'g & einer von sieben Familienstiitz-

g punkten in Nirnberg gedeckt.
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allen Fragen zum Thema Erziehung unterstutzend und
beratend zur Seite. AuBerdem bieten wir entsprechende
Vortrage und Informationsveranstaltungen an. Wir dan-
ken dem Bayerischen Staatsministerium fur Arbeit und
Soziales, Familie und Integration fur die Forderung.

Einen finanziell betrachtet eher geringen Anteil bil-
den die 2% Mitgliederbeitrage, dennoch sind diese
sehr wichtig fur uns! Unsere Mitglieder unterstutzen
uns nicht nur finanziell sondern auch durch ehrenamt-
liches Engagement und durch ein ehrliches Interesse
an unserer Arbeit. Trotz des gestiegenen Gesamtvo-
lumens ist der Anteil der Mitgliederbeitrage konstant
geblieben, in absoluten Zahlen sind die Mitgliederbei-
trage also gestiegen. Allen, die unsere Arbeit in wel-
cher Form auch immer unterstltzen, gebUhrt unser
aufrichtiger Dank!

2018 ist ein neues Jahr, und wieder werden wir - Mit-
arbeitende und Vorstand - alles dafur tun, dass es er-
neut ein erfolgreiches Jahr wird. Eine Garantie kdnnen
wir dafur nicht geben - aber unser Bestes.

Kristina Dorn
Schatzmeisterin

Aus der Geschaftsstelle 23
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KINDERRECHTE FUR ALLE KINDER!

Jedes Jahr kommen Kinder aus verschiedensten Landern nach Deutsch-
land. Sie kommen aus ganz unterschiedlichen Griunden. Einige kommen,
weil ihre Familien hier leben oder weil ihre Eltern hier arbeiten. Andere
kamen und kommen, weil sie in ihrer Heimat nicht in Sicherheit leben
konnen. Sie mussten fliehen. Die Madchen und Jungen kommen zusam-
men mit ihren Familien oder alleine in unser Land, das die UN-Kinder-
rechtskonvention unterzeichnet und ratifiziert hat.

Fir die flachendeckende Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention
setzen wir uns schon seit Jahren ein. So ist es flr uns selbstverstand-
lich, dass Kinder und ihre Familien, die aus ihren Heimatlandern nach
Deutschland kommen oder fliehen, Uber Ihre Rechte informiert werden
und erfahren, wo sie Hilfe und Unterstitzung bekommen.

Alle Kinder haben Rechte! Egal woher sie kommen, wie sie aussehen oder
welcher Religion sie angehdren.

Sie haben das Recht auf Schutz vor Gewalt, auf Bildung, auf Beteili-
gung, auf Gesundheit, auf eine eigene Meinung, das Recht in Frieden zu
leben und alle weiteren Rechte, die die UN-Kinderrechtekonvention fest-
schreibt. Selbstverstandlich stehen unsere Angebote grundsatzlich allen
Kindern und Eltern offen. Jedoch ist nicht nur die Sprachbarriere eine gro-
Be Hurde fur geflichtete Madchen, Jungen, Mutter und Vater, tatsachlich
auch an unseren Kursen, Elternabenden und der Beratung teilzunehmen.

Aus diesem Grund haben wir es uns 2017 zur Aufgabe gemacht, beste-
hende Angebote so umzugestalten, dass auch lhnen die Teilhabe leichter
moglich ist.

Eine besondere Herausforderung war und ist dabei die unterschiedlichen
Kulturen und Muttersprachen der nach Deutschland geflichteten Men-
schen. Gegenseitige Wertschatzung, Interesse an der Herkunft und dem
kulturellen Hintergrund des Anderen und vor allem der engagierten Ein-
satz von Sprachmittler/innen ermoglichen diese
Hirden zu Giberwinden.

Im Laufe des Jahres 2017 konnten wir so die folgen-
den zwei Angebote speziell fur geflichtete Kinder
und Eltern entwickeln und durchfuhren:

1. ACHTUNG GRENZE!®
FUR UBERGANGSKLASSEN

Ubergangsklassen werden fiir Schiilerinnen und
Schuler angeboten, die nur wenige oder gar keine
Deutschkenntnisse haben. Diese Klassen besu-
chen geflichtete Kinder, aber auch Kinder deren
Eltern aus anderen Grinden nach Deutschland ge-
kommen sind. Gemeinsames Ziel ist es, die deut-
sche Sprache zu erlernen um nach ausreichendem
Spracherwerb in eine Regelklasse zu wechseln. Die



Zusammensetzung der Ubergangsklassen und der zeitliche Verbleib in
einer solchen Klasse sind Uberaus verschieden. Die Schuler und Schu-
lerinnen unterscheiden sich in ihren Muttersprachen, Herkunftslandern,
der ethnischen Zugehorigkeit sowie im Lernstand und haben einen Alters-
unterschied von bis zu drei Jahren.

Neben dem Erwerb der deutschen Sprache geht es in den Ubergansklas-
sen auch darum die Kinder und Jugendlichen beim Ankommen in einem
fremden Land und einer fremden Kultur zu unterstiutzen und ihnen ent-
sprechende Informationen zu vermitteln.

Durch eine Forderung der Zukunftsstiftung der Sparkasse wurde es uns
ermdglicht unser Angebot ACHTUNG GRENZE!® zu Uberarbeiten und an
die Bediirfnisse der Kinder in Ubergangsklassen anzupassen. So kénnen
wir nun auch geflichtete Kinder mit unserem Angebot erreichen.

Originares Ziel aller ACHTUNG GRENZE!®-Angebote ist die Prévention
von sexueller Gewalt. In der Uberarbeitung fiir Ubergangsklassen war es
uns wichtig unser Anliegen breiter zu fassen und der Vermittlung von Kin-
derrechten sowie der Starkung des Selbstbewusstseins und der sozialen
Kompetenz einen gréBeren Raum zu geben.

Gefllchtete Kinder und ihre Familien haben auf ihnrem Weg nach Deutsch-
land oft schon viele Hindernisse Gberwunden. Eine Herausforderung die
dazu kommt, wenn sie endlich angekommen sind, ist der Erwerb der
deutschen Sprache. Um die Inhalte so verstandlich wie moglich zu trans-
portieren, arbeiteten wir ausgiebig daran, die Themen des ACHTUNG
GRENZE!®-Angebotes so verstandlich wie moglich zu visualisieren.

Wichtig war uns auch die Uberarbeitung der Inhalte in interkultureller
Hinsicht. Denn insbesondere die Themen Sexualitat und sexuelle Gewalt
mussen aufgrund der Erfahrungen der geflichteten Kinder sensibel und
achtsam umgesetzt werden. Um genau diesen Herausforderungen ge-
recht zu werden haben wir im Vorfeld Fortbildungen besucht und uns mit
erfahrenen Fachkraften ausgetauscht.

Es gab Gesprache mit Fachkraften von proFamilia und dem Jugend-
medienschutz des Jugendamtes Nirnberg sowie eine hausinterne Fortbil-
dung zum Thema ,Interkulturelle Aspekte in der Préavention von sexueller
Gewalt fUr die Arbeit mit den Zielgruppen muslimischer Herkunft.”

Wie bei allen anderen ACHTUNG GRENZE!® Angeboten werden auch in
der Arbeit mit Ubergangsklassen Eltern und Lehrkrafte miteinbezogen,
denn nur wenn alle beteiligt sind kann Kinderschutz gut gelingen.

Zusammenarbeit mit Lehrkraften

Eine gute Zusammenarbeit mit den Lehrkraften ist bei ACHTUNG GREN-
ZE1® fiir Ubergangsklassen von besonderer Bedeutung. Sie kennen meist
die Geschichten der Kinder und wissen, worauf in der Klasse zu achten
ist. Besonders bei geflichteten Madchen und Jungen ist es fur uns wichtig
zu erfahren, welche belastenden, moéglicherweise traumatisierenden Er-
lebnisse sie mit sich tragen. AuBerdem ist die Unterstltzung der Lehrkraf-
te fur das Gelingen der Workshops unerlasslich. lhre Aufgabe ist es mit
ihren Schilerinnen und Schulern vorab bestimmte Worter und Begriffe zu
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erarbeiten, die wir nicht visualisieren konnten. Hierflr
erhalten die Lehrkrafte von uns eine Vokabelliste mit
Begriffen wie Berthrung, Gefuhle, Geheimnis, Gewalt,
Beratung, Hilfe holen...

Elternarbeit

Ein groBer Teil der Eltern von Kindern aus Ubergangs-
klassen erlebt im fremden Deutschland immer wieder
Situationen, die zuerst einmal verunsichern kénnen.
Eine fremde Sprache, eine fremde Kultur, ein frem-
des Schulsystem etc. stellt die Menschen vor viele
Herausforderungen. Deshalb war es uns ein wichtiges
Anliegen fur die Eltern der Kinder, die an ACHTUNG
GRENZE!® fiir Ubergangsklassen teilnehmen, einen
Elternabend zu konzipieren der verstandlich erklart,
was die Kinder wie und warum lernen. Auch hier wurde
groBer Wert auf die Visualisierung der Inhalte gelegt.
Der Elternabend erméglicht es den Eltern auBerdem
Fragen zum Angebot zu stellen. Es geht uns darum
unsere Arbeit und unsere Angebote transparent dar-
zustellen und die Eltern miteinzubeziehen. Damit dies
gut gelingen kann ist es notwendig, dass die jeweili-
gen Schulen Sprachmittler/innen fir den Elternabend
organisieren.

Fiir das Jahr 2018 sind weitere 10 Workshops in Uber-
gangsklassen in funf Schulen geplant.

2. ELTERNABENDE - ,KINDER IN DER
SCHULE, MITEINANDER WACHSEN -
MITEINANDER LERNEN*

Die beiden aufeinander aufbauenden Elternabende
.Kinder in der Schule, Miteinander wachsen - mit-
einander lernen” wurden von uns neu erarbeitet und
in der Bartholomausgrundschule angeboten. Eingela-
den waren alle Eltern der Schule und zusatzlich zur

Ublichen Variante in deutscher Sprache wurde die
Einladung zu den Abenden in vier weiteren Sprachen
herausgegeben.

Bei den Veranstaltungen selbst wurden dann ,Uber-
setzungsinseln” in Tlrkisch, Russisch und Arabisch
angeboten. Elternlotsinnen von NEST e.V. Ubersetzten
an den jeweiligen Tischgruppen und ermdglichten so
den Eltern die Teilhabe an den Inhalten des Abends.
Neben den genannten turkisch-, russisch- und ara-
bischsprachigen Muttern und Vatern, waren Eltern
weiterer finf Nationalitaten anwesend. Diese konnten
entweder ausreichend gut deutsch oder halfen sich
gegenseitig. DarUber hinaus waren auch deutsche
Eltern der Einladung gefolgt, so dass die anwesen-
de Elternschaft sich als inklusive Gemeinschaft dem
Thema widmete. ,Kinder in der Schule, Miteinander
wachsen - miteinander lernen” betrifft schlieBlich alle
Eltern und Kinder.

Abend 1: Uber was wurde nun beim ersten Eltern-
abend konkret gesprochen? Der Inhalt des Abends ba-
siert auf dem positiv motivierenden Kinderbuch ,Wie
voll ist dein Eimerchen” von Tom Rath und Mary Reck-
meyer. Das Eimerchen symbolisiert im Buch unseren
Kraftakku oder Energiespeicher. Der Junge Felix erlebt
an einem ganz normalen Schultag wie sein Eimerchen
erst immer leerer wird und dann tropfenweise durch
verschiedene Situationen wieder aufgefullt wird.

Was nimmt Kindern Kraft und Energie und durch was
fuhlen Kinder sich gut und kénnen Selbstvertrauen
und Stérke aufbauen? Nach einem Austausch in der
jeweiligen Muttersprache sammelten wir im Plenum
wie Eltern im Familienalltag die Eimerchen der Kinder
fallen konnen.

Zuhdren, loben, Zeit haben, ernst nehmen sind nur
einige Nennungen der Eltern. Ein arabisch-sprechen-
der Vater meldete sich zu Wort und sagte: ,Unsere



Kinder brauchen viele Tropfen in ihre Eimerchen, die
sind ganz leer geworden. Da mussen wir zusammen-
helfen.” Eine sehr berihrende Aussage, die deutlich
macht, was die Situation der meisten geflichteten
Madchen und Jungen von der Situation der Mehrzahl
der bei uns beheimateten Kinder unterscheidet. Durch
die Flucht und mégliche Ereignisse in den Ursprungs-
landern haben geflichtete Kinder und ihre Familien
nur noch wenige Energiereserven in ihren Eimerchen.
Um ihren Speicher wieder aufzuflllen bendtigen die
Kinder positive Erlebnisse, Lob und Starkung.

Selbstverstandlich gilt dies auch fiir die in Deutsch-
land geborenen und sozialisierten Kinder. Fur dieje-
nigen von ihnen, die sich in problematischen Lebens-
situationen befinden, aber auch fir alle andern ,ganz
normalen” Kinder. Es gilt ebenfalls fur die Eltern und
Lehrkrafte. Jeder Mensch bendtigt positive Erlebnisse
und Rickmeldungen, um sich anerkannt, geliebt und
gestarkt zu fuhlen.

Jedoch - und das ist ganz klar, ist es Aufgabe von uns
Erwachsenen, Mittern und Vatern sowie Fachkraften
daftr Sorge zu tragen, dass unsere Kinder ausrei-
chend Mdglichkeit haben, Kraft und Energie fur ihre
Eimerchen zu sammeln. In diesem Sinne prasentierte
das Lehrerkollegium den Eltern bei welchen Gelegen-
heiten die Lehrkrafte das Selbstbewusstsein der Kin-
der starken. Die Eltern bekamen zudem noch einen
Einblick in die Ablaufe der Schule und die Umsetzung
der Kinderrechte im Schulalltag.

Auf ganz vielen Ebenen konnte das Miteinander be-
leuchtet werden.

Abend 2: Am zweiten Elternabend ging es dann um
die beiden Kinderrechte ,Recht auf gewaltfreie Erzie-

hung” und ,Recht auf Mitbestimmung”.

Grundlage fur die beiden Rechte ist die UN-Kinder-

rechtskonvention sowie der § 1631 BGB in dem das
Recht auf eine gewaltfreie Erziehung festgehalten ist.

Basierend auf diesen gesetzlichen Grundlagen und im
Bewusstsein, dass Erziehung in unterschiedlichen Kul-
turen verschieden gelebt wird, stellten wir den Eltern an
diesem Abend die Erziehungshaltung vor, wie sie unser
Elternkurs Starke Eltern - Starke Kinder® vermittelt.

Die Erziehungshaltung im Elternkurs basiert auf dem
.Modell der anleitenden Erziehung”. Dessen Eckpfei-
ler sind: Keine Gewalt, Achten auf die Bedurfnisse der
Kinder (und Eltern), offener Umgang mit Geflhlen,
klare Grenzen, Verhandeln und alternative Losungs-
moglichkeiten, Mitbestimmung der Kinder.

Das Interesse der Eltern und der Bedarf an Austausch
waren auch an diesem Abend groB. Der Dialog jeweils
iber die Ubersetzer/-innen war zeitintensiv und sehr
engagiert. Die Eltern waren dankbar, Informationen
uber die in der Schule und in Kindertagesstatten zu-
grunde gelegte Erziehungshaltung und das Wertesys-
tem zu horen.

Eine Mutter brachte es bei der Verabschiedung auf
den Punkt: , Wir alle wollen, dass es unseren Kindern
gut geht”.

Auch im Jahr 2018 werden wir Angebote fur geflichte-
te Kinder und Eltern durchfiihren, um ihnen zu ermog-
lichen in unserer Gesellschaft anzukommen und ihnen
die gultigen Kinderrechte zu vermitteln.

Die Kinderrechte sind, bei allem Respekt und Verstand-
nis fir einen anderen kulturellen Hintergrund, nicht
diskutierbar - weder fir Menschen aus anderen Her-
kunftslandern, noch fir Menschen aus Deutschland.

Die Kinderrechte gelten fiir alle Kinder, dafiir machen
wir uns stark!

— —
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BERATUNG VON KINDERN

PRAXIS, MOGLICHKEITEN UND
GRENZEN UNSERER ARBEIT

Immer wieder stellen wir in unserer taglichen Arbeit
fest, dass Eltern, die sich mit einer Anfrage nach Bera-
tung fur ihr Kind an uns wenden, aber auch Fachkraf-
te, die Kontakt aufnehmen nicht genau wissen, was
wir leisten (kénnen).

Um Missverstandnissen vorzubeugen méchten wir an
dieser Stelle die Inhalte und Methoden sowie unser
fachliches Vorgehen bei der Beratung von Kindern
naher beschreiben. Bitte lesen Sie hierzu auch die
Informationen zur Fachberatungsstelle allgemein ab
S. 34. Unser Ziel ist, eine hohe Transparenz herzu-
stellen, damit sowohl Eltern, als auch anderen Profes-
sionen, einen moglichst authentischen Eindruck von
unserer Beratung von Kindern gewinnen.

UNSER , INNERER AUFTRAG" UND
DER AUFTRAG DES KINDES

Im Zentrum der Beratung steht fur uns naturgemafB
das Kind. Kinder, die zu uns kommen, haben in aller
Regel einen (sexuellen) Ubergriff erfahren oder es be-
steht ein entsprechender Verdacht.

Jedes Kind hat ein eigenstandiges Recht auf Beratung
und wird von ,seiner eigenen Beraterin” betreut, die
nicht gleichzeitig fur die Eltern oder moglicherweise
beteiligte Fachkrafte zustandig ist.

Hochstes Gut der Beratung ist das Wohlergehen des
Kindes. Das Kind braucht Zuwendung, Vertrauen und
die Moglichkeit von seinem Erleben zu erzahlen. Es
braucht auBerdem Informationen darlber, was mit
ihm passiert ist, wie das Erlebte und mdgliche Folgen
einzuordnen sind und welche Hilfen es gibt.

Verfahrens- g
beistand

Schaubild: Mégliche Beteiligte am System

Ein Beispiel aus einem anderen Lebensbereich kann
die Situation vielleicht verdeutlichen:

Nehmen wir an, ein Kind stirzt vom Klettergerust
und bricht sich das Bein. Es ist erschrocken, es hat
Schmerzen und braucht Hilfe. Die Erwachsenen im
Umfeld sind zunachst vielleicht ebenfalls erschro-
cken, haben jedoch ein Handlungsschema im Kopf.
Und auch dem Kind steht durch eigene Erfahrung oder
miterlebte Erfahrung von Personen im sozialen Um-
feld ein Ablaufschema zur Verfltigung: z.B. ,Ich muss
jetzt zum Arzt, dann bekomme ich einen Gips und
Kricken, auf dem Gips diurfen die Freunde unter-
schreiben, das dauert ein paar Wochen...”. Das Kind
weif3, dass es nicht der/die Einzige ist, dem so etwas
passiert und alles wieder vorbei geht. Es kann jeder-
zeit mit jedermann Uber das Ereignis sprechen und
wird Unterstutzung und Mitgeflhl erfahren.

Ganz anders ist es mit Kindern, die einen (sexuellen)
Ubergriff erlebt haben. sie wissen in der Regel nicht,
dass dies auch Anderen passiert, sie kdnnen auftre-
tende ,Symptome” (z.B. Schlafstorungen) nicht ein-
ordnen und sie haben meist keine Ansprechpartner,
denen sie vom Geschehen erzahlen konnen. Es ist
ihnen peinlich, sie haben Angst, oft fiihlen sie sich
schuldig.

In der Beratung ordnen wir das Geschehen mit den
Kindern ein, versuchen ihnen zu vermitteln, dass sie
eben nicht die einzigen Betroffenen sind und ihre
Reaktionen und Belastungssymptome ,,normal” sind.
Wir zeigen ihnen, dass es Hilfen und Methoden des
Umgangs mit dem Erlebten gibt und dass sie Starken
haben, die ihnen in dieser Situation helfen.

DAS KIND IM SYSTEM DER BETEILIGTEN

Das Kind kommt nicht alleine zu uns, sondern bringt
ein System an Beteiligten mit. Das System kann ver-
schieden groB sein und die Interessen oder Auftrage
der Beteiligten konnen sehr unterschiedlich sein.

Familien-
gericht

Allgemeiner
Sozialdienst



BEISPIELHAFTER ABLAUF EINER
KINDERBERATUNG

Erstkontakt und Erstgesprach mit den Eltern

In der Regel erfolgt der Erstkontakt zu uns durch einen
Anruf der Eltern - meist der Mutter des Kindes. Im
Gesprach erhalten wir erste Informationen dartber,
was vorgefallen ist oder vorgefallen sein kdnnte. Ha-
ben die Eltern den Wunsch nach Beratung fur ihr Kind,
vereinbaren wir einen personlichen Termin mit ihnen.

Folgende Fragen versuchen wir u.a. in diesem Erst-
gesprach zu klaren:

= Was ist passiert? Gab es einen tatsachlichen (sexu-
ellen) Ubergriff - oder besteht ein entsprechender
Verdacht?

= Hat das Kind etwas erzahlt und wenn ja, wem?

= Zeigt das Kind Auffalligkeiten oder Belastungs-
symptome?

= Was erwarten die Eltern von einer Beratung ihres
Kindes bei uns?

= Wurde eine Anzeige erstattet oder soll evtl. in Zu-
kunft eine Anzeige erstattet werden?

= |st ein strafrechtliches oder familiengerichtliches Ver-
fahren anhangigoder fur die Zukunft evtl. angedacht?

Basierend auf den Informationen aus dem Erstge-
sprach und unserer fachlichen Einschatzung entschei-
den wir im Beratungsteam, ob eine Beratung des Kin-
des stattfindet und welche Kollegin diese Beratung
Ubernimmt. In jedem Fall wird die Beratung des Kin-
des nicht von der gleichen Beraterin durchgefuhrt, die
fur das Erstgesprach und die weitere Beratungen der
Eltern zustandig war/ist.

Beratung des Kindes

Die Vorinformationen aus dem Elterngesprach sind
ausschlaggebend flr die Vorgehensweise bei der Be-
ratung des Kindes.

Ziel der Beratung ist immer Entlastung und Stabilisie-
rung des Kindes.

Wir geben den Kindern einen Raum und die Zeit, um
Uber das Erlebte zu sprechen. Die Kinder ,mussen” je-
doch nicht reden und wir fragen auch nicht aktiv nach.
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Am Anfang des Beratungsprozesses steht zunachst
das gegenseitige Kennenlernen und der Aufbau einer
vertrauensvollen Beziehung im Mittelpunkt. Darauf
aufbauend bringt die Beraterin dann relevante Inhalte
in die Beratung ein.

Diese basieren im Wesentlichen auf den Bausteinen
der starkenden Erziehung:

Eindeutige
Kommunikation

Gute und
schlechte
Geheimnisse

Mein Korper
gehort mir -
grenzwahrender
Umgang
miteinander
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Je nach Bedarf und den Bedirfnissen des einzelnen
Kindes werden alle Themen oder auch nur einzelne
Themen bearbeitet - immer entsprechend dem Ent-
wicklungsalter des Kindes.

Als Methoden kommen (Fach-)Bilderbicher, Malen,
Interaktionsiibungen, Geschichten, Spiele etc. zum
Einsatz.

Anzeige oder Gerichtsverfahren

Entscheidend flr die Art der Gesprachsfiihrung und
die Wahl der Methoden ist die Fragestellung, ob eine
Anzeige oder ein gerichtliches Verfahren anhangig ist
oder in Zukunft zu erwarten ist.

Ist diese Frage aufgrund der Informationen aus dem
Erstgesprach mit den Eltern mit ja zu beantworten, so
folgt die Beratung des Kindes der ganz klaren Richt-
linie alles zu unterlassen, was der Rechtswirksamkeit
einer moglichen Aussage des Kindes auch nur anna-
hernd im Wege stehen konnte.

Sowohl die Gesprachsfuhrung mit dem Kind, als auch
die Wahl der Methoden wird so praktiziert, dass das
Kind in seiner Aussagefahigkeit und beziglich seiner
Wahrnehmung der relevanten méglichen Sachverhal-
te nicht beeinflusst wird.

Erzahlt das Kind vom Sachverhalt, hort die Bera-
terin aufmerksam zu, kommentiert nicht, beurteilt
das Gesagte nicht und lobt das Kind nicht flr seine
Schilderungen, um zu vermeiden, dass das Kind sei-
ne Aussagen den vermeintlichen Erwartungen der

Beraterin im Sinne eines scheinbar erwinschten so-
zialen Verhaltens anpasst. Die Beraterin fragt beim
Erzéhlen des Kindes in der Regel nicht nach und stellt
selbstverstandlich keine Suggestivfragen. Auch bei
der Auswahl der Methoden in der Beratung achtet sie
darauf, dass das Erinnerungsvermogen und Gedacht-
nisinhalte des Kindes nicht beeinflusst werden. Spie-
lerisch-kreative Methoden, wie Traumreisen oder das
aktive Nachspielen von Erlebtem mit z. B. Puppen sind
ebenfalls tabu.

Besteht nicht die Fragestellung einer Anzeige oder
eines Verfahrens oder sind die relevanten Aussagen
schon getatigt, ist die Beraterin in der Arbeit mit dem
Kind wesentlich freier. Es steht eine Mehrzahl an
Methoden zur Verfugung und die Beraterin kann in der
Kommunikation eindeutig Stellung hinsichtlich der
Unterstutzung und Bestatigung des Kindes beziehen.

Professionelles beraterisches Handeln setzt eine
hohe Sensibilitat flr die beschriebenen Sachverhal-
te voraus und ist von uns immer auf alle relevanten
Aspekte des Kindeswohls gerichtet.

Stets wégen wir ab zwischen:

1. Anzeige und /oder Verfahren stehen im Raum.
Daraus folgt, wir verzichten bewusst auf uneinge-
schrankte Kommunikation und bestimmte Metho-
den.

2. Anzeige und / oder Verfahren sind nicht gegeben.
In diesem Fall nutzen wir uneingeschrankt alle
Methoden und sind in der Gesprachsfihrung mit
dem Kind frei.



Schaubild: Ablauf der Beratung von Kindern

Elterngesprach |

Weichenstellung

Anzeige / Verfahren
aktuell oder zukiinftig

Pramisse: Aussagefédhigkeit
des Kindes nicht gefdhrden

sensible Gesprachsfiihrung

eingeschrinkte Methoden

|

Beratung
des Kindes

Bausteine
starkender Erziehung

N

keine Anzeige /
Verfahren

freie, sensible
Gesprachsfiihrung

Auftrage anderer Beteiligter -
der Wunsch nach Wahrheit -
der Begriff Verdachtsklarung

Wie zu Beginn des Textes erlautert, kommt das Kind
immer mit einem System weiterer Beteiligter zur Be-
ratung. In den meisten Fallen hegen diese Beteiligten
eigene Erwartungen und Winsche an die Beratung
des Kindes. Wir sprechen hier von sogenannten ,ver-
steckten Auftragen”.

Gemeinsam ist diesen Auftragen in vielen Fallen der
Wunsch nach Wahrheit:

.Was ist dem Kind widerfahren? Gab es Uberhaupt
einen Ubergriff? Wenn ja, wann, wo und wie oft?”

In diesen Zusammenhang passt auch der Begriff ,Ver-
dachtsklarung”, der immer wieder von Fachkollegen/
innen an uns herangetragen wird.

Der Wunsch die Wahrheit zu kennen ist im hochsten
MaBe nachvollziehbar und flr viele der beteiligten
Professionen Bestandteil ihres originaren Auftrages.

So ist der Auftrag der Polizei einen Tatbestand zu er-
mitteln. Es ist der Auftrag des Strafgerichtes eine mog-
liche Taterin oder einen moglichen Tater rechtsfahig

Entlastung + Stabilisierung

zu verurteilen. In beiden Fallen ist das betroffene
Kind Zeuge und seine Aussagen meist das einzige
Beweismittel. Die Mitarbeitenden des Allgemeinen
Sozialdienstes stehen in der Verantwortung, den
Schutz eines moglicherweise betroffenen Kindes zu
gewahrleisten. Ihre Aufgabe ist es, Stellungnahmen
zum Geschehen fur das Straf- oder Familiengericht zu
verfassen. Der Wunsch der Beteiligten, die vermeint-
liche Wahrheit durch mogliche Aussage innerhalb der
Beratung bei uns zu erfahren, ist absolut verstandlich.

Wir sind jedoch unserem inneren Auftrag und dem
Auftrag des Kindes verpflichtet und ,,ermitteln” nicht.

Selbstverstandlich stehen wir - mit Einverstandnis der
Eltern und des Kindes - in Kommunikation mit dem
Allgemeinen Sozialdienst oder anderen Beteiligten
und konnen unsere fachliche Einschatzung abgeben.

Weder haben wir jedoch die Stellung und die Aufgaben
eines Gutachters /einer Gutachterin, noch sind wir
den Aufgaben einer Ermittlungsbehdrde verpflichtet.

Unsere Aufgabe im System der Beteiligten ist es fur
das Kind da zu sein, ihm einen Raum zum Sprechen
zu erdffnen - wenn es mochte - und ihm, egal, ob es
etwas erzahlt oder nicht, Hilfestellungen zur Entlas-
tung und zur Stabilisierung zu geben.
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ALLE ANGEBOTE
AUF EINEN BLICK

DIE THEMENSCHWERPUNKTE UNSERER
ANGEBOTE SIND:

= Gewalt und Gewaltpravention, Fokus
sexualisierte Gewalt

= Erziehung, Fokus gewaltfreie Erziehung

= Kindeswohlgefahrdung und Handlungsrichtlinien
nach §8a+b SGB VIl

= Partizipation und Kinderrechte

FORTBILDUNGEN UND VORTRAGE
FUR PADAGOGISCHE FACHKRAFTE UND
INTERESSIERTE

= Ausbildung zum/zur
ACHTUNG GRENZE!®-Referenten/in
= Sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen
Wissen-Handeln-Schutzen
= Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen
Erkennen-Handeln-Schitzen
Gewalt an Kindern:
Praventions- und Interventionsmaglichkeiten
Kindeswohlgefahrdung § 8a+b SGB VIlI
= Uber das anleitende Erziehungsmodell
= Grenzen setzen in der padagogischen Arbeit
= Umgang mit Nahe und Distanz -
grenzwahrende Padagogik

ELTERNKURS STARKE ELTERN - STARKE
KINDER® IN VERSCHIEDENEN VARIANTEN

= Vormittagskurse mit Kinderbetreuung

= Abendkurse

= In tlrkischer Sprache

= |n russischer Sprache

= ,Ganz Praktisch” fir Eltern in
besonderen Problemlagen

= |n Firmen

= In Kooperation mit Lilith e.V.

= Themenabende fir ehemalige Kursteilnehmer/
innen des Elternkurses

Il

{

Il



Alle Angebote auf einen Blick

PRAVENTIONSANGEBOT ACHTUNG GRENZE!®

= ACHTUNG GRENZE!®-Workshops
fur die Klassenstufen 3-7 in Schulen
= ACHTUNG GRENZE!®sports-Workshops
fur Kinder/Jugendliche in Sportvereinen
im Alter von 7 bis 16 Jahren
= ACHTUNG GRENZE!®Ich bin Ich-Workshops
fur Kinder/Jugendliche mit Behinderung

Jeweils immer gemeinsam mit einer Fortbildung
und einem Elternabend.

ELTERNABENDE

= Wie schitze ich mein Kind vor
sexuellem Missbrauch?
= |st das noch normal?! - Doktorspiele oder
sexuelle Ubergriffe unter Kindern im Vorschul-
und Grundschulalter
= Kinder Online: Smartphones, Apps und Internet -
Herausforderungen flr die Erziehung
= Vortrag uber den Elternkurs
Starke Eltern - Starke Kinder®
= Erziehung heute - kein Kinderspiel
= Streit im Kinderzimmer.
Oder auch: streiten will gelernt sein.
= Erziehung ohne Strafen, geht das Uberhaupt?
= Wie gehe ich mit Wut um?
= Kinder brauchen Grenzen
= Konflikte im Alltag -
Losungen finden mit Beteiligung der Kinder
= Familie leben in der Pubertat

AUSSERDEM

Beratung und Begleitung von Institutionen bei der Ent-
wicklung und Umsetzung von Kinderschutzkonzepten
sowie Formen der Beteiligung von Kindern.

Wenn Sie Interesse an einer Veranstaltung haben,
nehmen Sie bitte Kontakt mit unserer Geschéfts-
stelle auf.

Wir informieren Sie dann gerne liber den Zeitrahmen
der Veranstaltungen und die Veranstaltungsgebiih-
ren. Gerne passen wir die Veranstaltung lhren indi-
viduellen Bediirfnissen an.

KONTAKT
Bettina Faulstich | Stephanie Schmidt
Telefon: 0911/929190-00
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FACHBERATUNGSSTELLE

Unsere Beratungsstelle bietet Kindern, Jugendlichen,
Eltern und Fachkréafte die Moglichkeit kostenfrei- und
auf Wunsch auch anonym - Beratung in Anspruch
zu nehmen. Die Beratungen sind im héchsten MaBe
individuell gestaltet und gehen auf die Bedurfnisse
der einzelnen Personen ein. Das Angebot reicht von
einmaliger telefonischer oder persénlicher Beratung
bis zur langerfristigen Begleitung von Erwachsenen,
Kindern und Jugendlichen.

THEMEN UNSERER BERATUNG SIND:

= Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
mit und ohne Behinderung

= Korperliche Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
mit und ohne Behinderung

= Seelische Gewalt gegen Kinder und Jugendliche mit
und ohne Behinderung

= Sexualisierte Gewalt unter Kindern und Jugendlichen

= Erziehungsfragen und -schwierigkeiten

= Trennung, Scheidung, Umgang

= Kindeswohlgefahrdung

= Beratung zum Schutzauftrag
Kindeswohlgefahrdung nach §8a+b SGB VIII

GRUNDSATZE UNSERER ARBEIT

Beratung bei uns erfolgt parteilich fir Kinder und Ju-
gendliche. Auch bei der Beratung von erwachsenen
Bezugspersonen bleiben die Bedirfnisse der betref-
fenden Kinder oder Jugendlichen im Fokus. Ziel ist
es, die Problemlagen aus Sichtweise des Kindes oder
Jugendlichen zu betrachten und gleichzeitig die unter-
stltzenden Bezugspersonen zu starken, sodass sie
bestmdglich mit der Problemlage umgehen kénnen.

Unsere Arbeit beruht auf einer wertschatzenden
Grundhaltung mit Blick auf die individuellen Bedurfnis-
se der Ratsuchenden. Die Beratung ist freiwillig und
orientiert sich dabei immer an den Systemen, Lebens-
welten und Ressourcen der zu beratenden Personen.

Werden mehrere Personen parallel beraten, wird jede

Person durch eine eigens fir sie zustandige Fach-
kraft der Beratungsstelle unterstitzt. So konnen die
Bedurfnisse und Interessen der Beteiligten getrennt
voneinander Beachtung finden.

QUALITATSSTANDARDS DER ARBEIT IN
DER BERATUNGSSTELLE

Neben der regelméaBigen Uberprifung der Arbeits-
grundlagen (Leitbild, Konzept, Arbeitshilfen) gehoren
regelmaBige Fort- und Weiterbildungen, Supervision,
wochentliche Teamsitzung und eine gute Vernetzung
mit anderen Beratungsstellen zum Standard unserer
Arbeit.

BERATUNG VON KINDERN
UND JUGENDLICHEN

Der DKSB Nurnberg setzt sich fur die Umsetzung der
Kinderrechte ein, dazu gehort auch ein eigenstandi-
ges Recht von Madchen und Jungen auf Beratung.
Besonders Kinder und Jugendliche, die Gewalt erlebt
haben oder sich in belastenden Lebenssituationen be-
finden, brauchen Zeit und Raum um uber ihre Sorgen
und Probleme sprechen zu kénnen.

Der Beratungsprozess ist immer auf den Einzelfall
bezogen. Er orientiert sich an den Bedirfnissen und
Moglichkeiten des Kindes oder Jugendlichen unter
Berucksichtigung des (Entwicklungs-)alters. Mit spie-
lerischen Methoden (Puppenspiel, Brettspielen, Ma-
len,...) und altersgerechter Kommunikation versuchen
wir eine vertrauensvolle Beziehung zu den Madchen
und Jungen aufzubauen, sodass sie Uber belastende
Erlebnisse oder Situationen sprechen kénnen.

Die Kinder und Jugendlichen werden stets am Bera-
tungsprozess beteiligt. Sie werden altersangemessen
informiert und in die Planung der weiteren Schritte
miteinbezogen. Sind Kinder und Jugendliche aufgrund
ihres Alters oder Entwicklungsstandes nicht in der Lage
Entscheidungen bezuglich konkreter Hilfestellungen
zu treffen, suchen wir, unter Ricksprache mit den
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Kindern und Jugendlichen, das Gesprach mit den Be-
zugspersonen. AuBern Kinder und Jugendliche den
Wunsch nach Verschwiegenheit, respektieren wir
dies, solange das Wohl der Kinder und Jugendlichen
dadurch nicht gefahrdet wird.

BERATUNG VON ELTERN, MUTTERN,
VATERN, BEZUGSPERSONEN...

...wenn Kinder und Jugendliche Gewalt erlebt haben:

Wenn Kinder und Jugendliche Gewalt erleben, geraten
meist auch die Eltern und andere Bezugspersonen in
Krisen. Oft wurde auch die Lebenswelt der erwachse-
nen Bezugspersonen erschuttert. Die Erwachsenen
brauchen in der Regel schnell ein erstes Gesprach,
um den Umgang mit den betroffenen Kindern, das
weitere Vorgehen und weitere Unterstitzungsmog-
lichkeiten zu besprechen. AuBerdem ermadglicht das
Beratungssetting Zeit und Raum fir Emotionen und
Bedirfnisse der unterstitzenden Bezugspersonen.
Die Stabilisierung der Erwachsenen ist von zentraler
Bedeutung und indirekt eine wichtige Unterstitzung
fur das Kind.

...zum Thema Trennung, Scheidung, Umgang:

Wie kann die neue Lebenssituation bestmoglich fiir
die Kinder und Jugendlichen gestaltet werden? Das ist
die zentrale Fragestellung in der Beratung von Eltern
die in Trennung leben. Mit Blick auf die Bedirfnisse
der Kinder versuchen wir Eltern zu unterstitzen, her-
ausfordernde Situationen im neuen Alltag bewaltigen
zu konnen.

...zu Erziehungsfragen und -schwierigkeiten:

Probleme, Uberforderungen sowie das Gefiihl der
Ohnmacht oder Hilflosigkeit gehdren zum Erziehungs-
alltag. In der Beratung wird erarbeitet, wie Eltern
und Bezugspersonen den Umgang mit den Kindern/
Jugendlichen in deren Sinne und im Hinblick auf eine
Verbesserung der Beziehung oder der Lebensumsténde
gestalten konnen. Ziel ist es, tragfahige Losungen zu
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finden welche individuell zugeschnitten und anwend-
bar fur die jeweilige Familie sind.

BERATUNG VON TEAMS UND
ORGANISATIONEN

Die Beratungsstelle des DKSB Nurnberg bietet Teams
und Organisationen die Maoglichkeit, Beratung bei
Verdachtsfallen von sexuellem Missbrauch, sexuellen
Ubergriffen unter Kindern/Jugendlichen oder der Ein-
schatzung von Kindeswohlgefahrdung in Anspruch zu
nehmen. Ziel ist es, den Teams und Organisationen
eine fallbezogene Orientierung fir die wesentlichen
Handlungsschritte zu geben und Handlungssicherheit
zu vermitteln.

BERATUNG ZUM SCHUTZAUFTRAG
KINDESWOHLGEFAHRDUNG NACH
§8a+b SGB VI

Besteht in einer Einrichtung (Schule, Kindertages-
statte u.a.) der Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung
eines der Kinder/Jugendlichen, welche die Einrich-
tung besuchen, so ist die Einrichtung nach §8a SGB
VIl verpflichtet, sich von einer ,insoweit erfahrenen
Fachkraft” beraten zu lassen. Von mehreren Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe sind Mitarbeiter-
innen unserer Beratungsstelle als ,insoweit erfahrene
Fachkraft” benannt. In dieser Funktion beraten sie
die Einrichtungen, wenn es um Klarung/Gefahren-
einschatzung des bestehenden Verdachts - in der
Regel auf Gewalt, Vernachlassigung oder auf sexuel-
len Missbrauch eines Kindes oder Jugendlichen geht.
AuBerdem werden mogliche Schritte im Umgang mit
dem Kind/Jugendlichen und dessen Familie erarbei-
tet und/oder eine notwendige Kontaktaufnahme mit
anderen Stellen, wie z. B. mit dem Allgemeinen Sozial-
dienst (ASD) oder mit dem Jugendamt erértert.

Auch Einrichtungen, die Mitarbeiterinnen des Kinder-
schutzbundes nicht explizit als ,insoweit erfahrene
Fachkraft” benannt haben oder Personen, die ansons-
ten beruflichen Kontakt mit Kindern und Jugendlichen
haben (z.B. Ergotherapeuten, Musiklehrer etc.) kon-
nen eine entsprechende Beratung kostenfrei in An-
spruch nehmen.



BERATUNG UND BEGLEITUNG
BEI DER ENTWICKLUNG
VON KINDERSCHUTZKONZEPTEN

Einrichtungen, in der Kinder oder Jugendliche ganz-
tégig oder fur einen Teil des Tages betreut werden be-
notigen nach §45 SGB VIl eine Betriebserlaubnis. Um
diese zu erhalten mussen die Einrichtungen Konzepte
vorlegen, in denen alle MaBnahmen festgeschrieben
sind, die das Wohl der Kinder und Jugendlichen in der
Einrichtung gewahrleisten. Der DKSB Nurnberg bie-
tet Einrichtungen die Moglichkeit der Begleitung und
Unterstutzung bei der Entwicklung, Implementierung
und Optimierung von Kinderschutzkonzepten.

PSYCHOSOZIALE PROZESSBEGLEITUNG

Der DKSB Nurnberg bietet Kindern und Jugendlichen
die Begleitung im Strafverfahren an. Die Begleitung
richtet sich an Kinder und Jugendliche als Verletzte
von schweren Gewalt- und Sexualstraftaten und bein-
haltet die Betreuung und Unterstutzung der Verletzten
im gesamten Strafverfahren. Die Kinder und Jugend-
lichen werden alters- und entwicklungsgerecht Gber die
Ablaufe im Strafverfahren informiert und bekommen
Raum um (ber bestehende Angste und Belastungen
zu sprechen. Wenn maéglich, begleiten wir die Mad-
chen und Jungen zu Zeugenaussagen und Gerichts-
verhandlungen. Die psychosoziale Prozessbegleitung
mochte Sicherheit und Orientierung geben.

Ziel ist es, Belastungen, die im Rahmen eines Straf-
prozesses auftreten kénnen, zu reduzieren sowie die
Stabilisierung der Kinder und Jugendlichen hinsicht-
lich ihrer Aussagebereitschaft und Aussagefahigkeit.

Psychosoziale Prozessbegleitung hat keine rechtliche
oder rechtsvertretende Funktion und ersetzt keine
Beratung oder Therapie. Sie ist gekennzeichnet durch
Neutralitdt gegenliber dem Strafverfahren oder den
Prozessbeteiligten und beinhaltet keine Gesprache
Uber den zur Verhandlung stehenden Sachverhalt,

um die Aussage der Kinder/Jugendlichen nicht zu
verfalschen.

Solche Strafverfahren sind in der Regel auch eine
groBe Belastung flr Eltern und Bezugspersonen der
Betroffenen. Deshalb bietet der DKSB Nurnberg die
Méoglichkeit der Begleitung von Eltern und Bezugs-
personen an, mit dem Ziel der Entlastung und Stabili-
sierung. Denn Eltern und Bezugspersonen, die selbst
sicher und stabil mit der schweren Situation umgehen
konnen, fallt es in der Regel leichter, fir ihre Kinder
da zu sein.

BESONDERHEITEN 2017

Erstmalig wurde im Jahr 2017 die Stelle einer Leitung der
Fachberatungsstelle geschaffen und in Person unse-
rer langjahrigen Mitarbeiterin Lisa MoBburger besetzt.

Ziel dieser personellen Veranderung war es, die fach-
liche Weiterentwicklung der Fachberatungsstelle
weiter zu beférdern und die Qualitat der Beratung zu
standardisieren.

Es wurden orientiert an den Beratungsthemen und
den Zielgruppen passgenaue Arbeitshilfen flr die
Beratung entwickelt. Die Arbeitshilfen dienen den
Beraterinnen als Leitfaden fir die Beratung und bieten
die Moglichkeit neue Kollegen/innen leichter einzuar-
beiten und mit den Beratungsinhalten vertraut zu ma-
chen. Selbstverstandlich ist trotzdem jede Beratung
nach den individuellen Méglichkeiten und Bedurfnis-
sen der Klienten ausgerichtet.

Ebenfalls wurde das Konzept der Beratungsstelle im
Jahr 2017 Uberarbeitet und an die aktuellen perso-
nellen, gesetzlichen und fachlichen Gegebenheiten
angepasst.

Unsere Beraterinnen sind lber die zentrale Telefon-
nummer 0911/ 92 91 90 00 fiir Sie erreichbar.
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STATISTIK DER FACHBERATUNGSSTELLE

1. Fallzahlen
Anzahl Ratsuchende

188 Personen

R

upj y
||! |

188 Personen




KURSANGEBOTE IM EINZELNEN

Elternkurs ,Standard”

Ca. vier Kurse jahrlich als Vormittagskurs (mit Kinder-
betreuung) und Abendkurs in unseren Raumen, fur alle
interessierten Eltern. Die Kurse sind auf unserer Home-
page ausgeschrieben. Flyer liegen in Kindertagesstatten,
dem Jugendamt, bei Kinderarzten etc. aus.

Elternkurs ,Ganz Praktisch”

Pro Jahr zwei Kurse flr Eltern mit besonders schwieri-
gen Lebenssituationen.

Die Eltern werden von Mitarbeiter/innen des Jugend-
amtes, Mitarbeitenden in Einrichtungen der Kinder-
und Jugendhilfe oder von kooperierenden Beratungs-
stellen Gber den Kurs informiert.

Elternkurs in tiirkischer Sprache

Entsprechend dem Standardkurs.

Elternkurs in russischer Sprache

Entsprechend dem Standardkurs.

Elternkurs Pubertat

Der Elternkurs Pubertat greift neben der Vermittlung
der Grundlagen des Elternkurses Starke Eltern -
Starke Kinder® altersspezifische Themen und Frage-
stellungen auf.

Elternkurse in Firmen

Nirnberger Unternehmen bieten den Elternkurs fir
ihre Mitarbeitenden als einen Baustein zum Thema
Vereinbarkeit Familie und Beruf an.

Elternkurse in Stadtteilen

Die Kurse finden in Familienzentren oder Einrichtungen
in verschiedenen Stadtteilen statt. Sie sind z. T. offent-
lich zuganglich oder nur fir Eltern der entsprechenden
Einrichtung.

Unser Elternkurs Starke Eltern - Starke Kin-
der® gibt Eltern Orientierung und Sicherheit
um ihre Kinder gut auf dem Weg zum Er-
wachsen werden zu begleiten.

Kinder sind der gréBte Schatz ihrer Eltern,
aber auch eine groBe Herausforderung. Sie
bringen Eltern an ihre Grenzen und manch-
mal auch daruber hinaus.

Ziel des Elternkurses ist es, Eltern und Er-
ziehende mit Kindern jeglichen Alters zu
entlasten und ihnen Moglichkeiten aufzu-
zeigen, wie sie das Leben mit ihren Kindern
stressfreier gestalten kénnen.

W/ Hierfar vermitteln wir im
Ay v @®  Kurs Methoden, Konflik-
[} C te und Streit - wie sie
im Familienalltag ganz

normal sind - durch Ver-

'(t/'féf,\ handeln und klare Kom-
£1ovke | munikation zu lésen. Die
Kinoe? Eltern lernen auBerdem

ihre und die Bedurfnisse ihrer Kinder wahr-
zunehmen, den Umgang mit Wut und wie es
moglich ist, notwendige Grenzen zu setzen.

Dariber hinaus erhalten sie Informationen
uber die Entwicklungsphasen von Kindern
und erleben Unterstutzung durch den Aus-
tausch mit den anderen Muttern und Véatern.

Grundlegend fur den Elternkurs ist das (auch
gesetzlich festgelegte) Recht von Kindern
auf eine gewaltfreie Erziehung.

Starke Eltern - Starke Kinder® besteht aus 12
Terminen mit jeweils 27/, Stunden Dauer. Die
Termine finden in der Regel 14-tatig statt,
die Ferien sind kursfrei. Jede Kurseinheit
steht unter einem Motto, welches den Inhalt
der Einheit veranschaulicht.

Starke Eltern - Starke Kinder® wird jeweils
von zwei zertifizierten Kursleitungen durch-
gefuhrt.
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mit 102 Teilnehmer/innen
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ﬂw Kinder der
Teilnehmenden

72 Mutter

Im Rahmen ihres Weiterbildungsprogramms bot die
Firma Semikron ihren Mitarbeitenden den Elternkurs
Starke Eltern - Starke Kinder® an.

Es nahmen sieben Vater und zwei Mutter am Kurs teil.

Im Oktober startete zum zweiten Mal ein Elternkurs
fur Matter mit Drogenproblematik in Kooperation mit
Lilith e.V. Der Kurs findet in den fur die Mutter ver-
trauten Raumen von Lilith e.V. statt. Dieser Schutz-
raum und die parallel angebotene Kinderbetreuung
sind wichtig, um den Muttern eine niedrigschwellige
Teilnahme am Kurs zu erméglichen. Im Moment neh-
men acht Mutter am Kurs teil. Herzlichen Dank an die
Stadt Nurnberg - frihe Hilfen fur die finanzielle Unter-
stlitzung dieses wichtigen Projektes.

.Starke Netzwerke - Elternbegleitung fur geflichtete
Familien” ist ein vom Bundesministerium fur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend gefordertes Projekt. In
drei ausgewahlten Nlrnberger Gemeinschaftsunter-
kinften fur Flichtlinge finden regelméaBig Elternge-
sprache rund um die Themen Erziehung, Bildung und
Gesundheit statt. Durchgefuhrt werden die Gespra-
che von Elternbegleiterinnen, deren Muttersprache
arabisch ist. Der Kinderschutzbund ist in Kooperation
mit drei weiteren Familienbildungsstatten - der AWO
Nirnberg, dem Treffpunkt e.V. und der Evangelischen
Familienbildungsstatte - am Projekt beteiligt.

136 Kinder

Konkret bedeutet dies, dass die Koordinatorin un-
serer Elternkurse, Elke Riedel-Schmelz, die arabisch
sprechenden Elternbegleiterinnen, wenn es um den
Themenbereich Erziehung geht, zu den Gesprachs-
runden in die Gemeinschaftsunterkinfte begleitet.
Die besondere Herausforderung ist hierbei, dass alles
.Gesagte” von den Elternbegleiterinnen auf Arabisch
Ubersetzt werden muss, da die Deutschkenntnisse
der Teilnehmerinnen noch gering sind.

Die ersten Gruppentreffen mit jeweils sechs bis acht
Muttern zum Teil mit ihren Kindern haben ab Herbst
2016 stattgefunden.

Sehr wichtig fur das Gelingen der Gesprache ist es,
in die schmucklosen und eher zweckmaBigen Gemein-
schaftsraume ein wenig Willkommensatmosphare zu
zaubern. Den Elternbegleiterinnen gelingt dies mit
kleinen Gesten wie einem schon gedeckten Tisch und
vorbereitetem Tee. Den Mduttern ist es so moglich,
sich zu entspannen und zu 6ffnen.

Im regen Austausch wurden/werden dann Themen
wie Aufsichtspflicht, Hausaufgaben, Umgang mit
Taschengeld, Freizeitgestaltung, Weihnachten und
Silvester besprochen. Die Herzlichkeit und Dankbar-
keit der Miitter ist sehr beriihrend. Uber die Herzen
der Mutter und dem Respekt fur deren, durch ihre
Kultur gepragten Erziehungsstil, mochten wir das
Verstandnis und das Verstehen unseres deutschen
Erziehungsstils beférdern und so zur Integration der
Familien und ihrer Kinder beitragen.

Das Kooperationsteam freut sich auf die weitere Zu-
sammenarbeit in diesem wichtigen Arbeitsfeld.

Elke Riedel-Schmelz
Dipl. Sozialpad. (FH) | Telefon: 0911/929190-07
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Das Praventionsdreieck besteht aus:

fur Schulen und Einrichtungen
der Kinder- und Jugendhilfe

ACHTUNG GRENZE! Al

fur Sportvereine
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GEWALT BEGINNT, WO GRENZEN
UBERSCHRITTEN WERDEN.

Ziel aller drei ACHTUNG GRENZE!®-Angebote ist der
Schutz von Kindern und Jugendlichen vor dem Erleben
von Gewalt, speziell sexualisierter Gewalt.

Der Begriff sexualisierte Gewalt umfasst alle sexuellen
Handlungen zum Nachteil von Kindern und Jugend-
lichen, angefangen von verbalen sexuellen Belastigun-
gen, Uber das Zeigen pornografischer Darstellungen
oder Bilder, bis hin zum sexuellen Missbrauch.

ACHTUNG GRENZE!® besteht immer
aus den drei Elementen:

= Workshops fiur Kinder/Jugendliche

= Fortbildung fur Fachkrafte

= Elternabend

und wird von zwei geschulten Fachkraften im Team,
Frau und Mann, durchgefuhrt.

Arbeitsbereiche 2017

DIE WORKSHOPS

In den Workshops starkt ACHTUNG GRENZE!® die
Kinder und Jugendlichen in ihrem Selbstbewusstsein,
schult ihre soziale Kompetenz und informiert sie Gber
ihre Rechte. Sie erfahren, wie sie sich in fur sie scha-
digenden Situationen verhalten sollen und wo sie
Schutz und Hilfe finden.

Inhalt der Workshops:

= Grenzen wahrnehmen

= Grenzen setzen und akzeptieren

= Freundschaft, Liebe, Sexualitat

= Medien - Nutzung und Hinweise auf Gefahren

= Aufklarung tber sexuellen Missbrauch -
Schutz und Hilfen

Methoden:
Gesprache | Rollenspiele | Kérperiibungen |
Filme | Sexualpadagogik

41
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Die Pravention sexualisierter Gewalt und damit das
Anliegen von ACHTUNG GRENZE!® kann nur gelingen,
wenn auch die Erwachsenen im Umfeld der Kinder und
Jugendlichen Uber Gefahren, Schutzmdglichkeiten und
Handlungsstrategien informiert werden. Denn nur wenn
alle - also Kinder, Jugendliche, Eltern, Lehrer/innen,
Erzieher/innen, Trainer/innen, Pfleger/innen - (ber
ausreichendes Wissen daruber verfugen, was in Fallen
von sexuellem Missbrauch und/oder Gewalt zu tun ist,
kann Madchen und Jungen sinnvoll geholfen werden.

Dies zeigt nicht nur unsere praktische Erfahrung,
sondern wird auch fortlaufend durch Forschung und
Wissenschaft bestatigt.

Zeitliche Gestaltung der
Workshops nach Absprache,

Ein weiteres Standardelement von ACHTUNG GRENZE!®
ist die Sprechstunde fur die Kinder und Jugendlichen
im Anschluss an die Workshops. Hier besteht die Mog-
lichkeit im Einzelgesprach mit den Referent/innen ein
ganz personliches Anliegen oder Problem zu bespre-
chen. Diese Anliegen reichen von eher alltaglichen
Problematiken wie z.B. , Erstes verliebt sein” bis hin
zu Berichten Uber das tatsachliche Erleben von Gewalt
oder Ubergriffen. Je nach Problemstellung kann inner-
halb der Sprechstunde bereits eine Loésung oder Hilfe
gefunden werden. Gestaltet sich das Anliegen jedoch
komplexer, werden unter Einbezug der Schule/Ein-
richtung weiterfuhrende Schritte eingeleitet.

ca. 8-18 Jahre

Workshops mit jeweils
1,5 Stunden, an 10-12 Terminen

insgesamt 10 Stunden

Kinder/ Klassenstufen 3-7, ca. 8-16 Jahre
Jugendliche ca. 8-13 Jahre
Workshops an 2 Schulvormittagen
Eltern Elternabend Elternabend
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Fachkrafte Fortbildung fir Lehrkréfte/

pad. Fachkréafte
Dauer: ca. 3 Stunden

Die Grafik zeigt, wie viele Kinder/Jugendliche, Eltern
und Fachkrafte an ACHTUNG GRENZE!® teilgenom-
men haben. Zusatzlich ist ersichtlich in wie vielen

i
343

Eltern

B
589

Méadchen/Jungen
301/288

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Fortbildung fir Trainer/innen,
Vorstande, Betreuer/innen etc.

Dauer: ca. 3 Stunden

i
188

Fachkrafte

Elternabend
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Fortbildung fiur Lehrkréfte, Be-
treuer/innen, Pfleger/innen, etc.

Dauer: ca. 3 Stunden

unterschiedlichen Schulen/Einrichtungen ACHTUNG
GRENZE!® stattgefunden hat und welche Anzahl an
Workshops durchgefihrt wurden.

Préventionsdreieck ACHTUNG GRENZE!® - fiir Schulen, Sportvereine und Einrichtungen der Behindertenhilfe

EEE
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Schulen/
Einrichtungen

Klassen/
Gruppen



BESONDERHEITEN 2017

Neue Honorarkrafte im
ACHTUNG GRENZE!®-Team

Im ACHTUNG GRENZE!®-Team gab es im Jahr 2017
einige Veranderungen.

Lisa MoBburger wechselte innerhalb des Kinder-
schutzbundes ihre Tatigkeitsbereiche (Leitung der
Beratungsstelle und Praventionsfachkraft BeSt) und
war bei ACHTUNG GRENZE!® ,nur” noch fiir ACH-
TUNG GRENZE!® in Ubergangsklassen und einige
Fortbildungen zustandig. Bereits im Herbst 2016 kam
dafur Frau Hansen neu zum Team, um die vakanten
Aufgaben von Frau MoBburger zu Gbernehmen.

Die dauerhaft hohe Nachfrage von ACHTUNG GREN-
ZE!® sowie die Umsetzung von ACHTUNG GRENZE!®
in Ubergangsklassen machte es auBerdem notwendig,
weitere Honorarkréfte zu finden und einzuarbeiten.
Wir freuen uns sehr, mit Nicole Wallisch und Markus
Babinsky zwei nicht nur sehr interessierte und moti-
vierte, sondern auch Uberaus qualifizierte neue Hono-
rarkréfte gefunden zu haben (siehe auch Seite 21).
Das Team von ACHTUNG GRENZE!® zeichnet sich so
inzwischen durch eine groBe Vielschichtigkeit an Zu-
satzqualifikationen wie z.B. Zirkuspadagogik, Musik-
therapie und Erlebnispadagogik aus.

In mehreren Teamtagen konnte das neue Team zu-
sammen wachsen, die neuen Kollegen/innen eingear-
beitet werden sowie die Qualitat der Workshops und
Informationsveranstaltungen durch neue Impulse und
fachliche Be- und Uberarbeitung erneuert werden.

Insgesamt waren fir ACHTUNG GRENZE!® im Jahr
2017 funf hauptamtliche Mitarbeitende und vier Ho-
norarkrafte tatig - so viele wie noch nie.

ACHTUNG GRENZE!® in Ubergangsklassen

»,Chancen fir 1.000 Fluchtlingskinder - sechs Bau-
steine zur nachhaltigen Integration” heiBt die For-
derung der Zukunftsstiftung der Sparkasse, in deren
Rahmen ACHTUNG GRENZE!® fiir Schiler/innen in
Ubergangsklassen (U-Klassen) stattfinden kann. Wir
danken herzlich der Sparkasse fur die Férderung und
dem Sozialreferat der Stadt Nurnberg, das ACHTUNG
GRENZE!® als einen der sechs Bausteine fir die Forde-
rung vorgeschlagen hat.

In 2017 fanden vier Workshops in U-Klassen statt.
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Hierfir wurden zunéchst die Inhalte und Methoden
der ,Standard-Workshops” entsprechend den Be-
durfnissen und Fahigkeiten der Schiler/innen in den
U-Klassen lberarbeitet und angepasst. Die dringlichs-
te Herausforderung war hierbei die Vermittlung von
Inhalten und Informationen mit méglichst wenig und
moglichst einfacher Sprache zu gestalten. Es mussten
stattdessen entsprechende Bildkarten und Symbole
gefunden oder entwickelt werden. Fir unumgangliche
und fur das Begreifen der Workshop-Inhalte unbedingt
notwendige Begriffe wurde auBerdem eine Vokabel-
liste erstellt, die von den Klassenleitungen im Vorfeld
der Workshops mit den Schuler/innen erarbeitet wer-
den muss.

Auch der Elternabend wurde fiir Eltern in U-Klassen
neu gestaltet. Inhalte wurden (nicht nur sprachlich)
vereinfacht und Akzente anders gesetzt. Beim Eltern-
abend in Regelklassen liegt der Fokus des Abends
bei Informationen zum Thema sexualisierte Gewalt.
Beim Elternabend in U-Klassen geht es verstarkt um
die ,Grundlagen” wie Kinderrechte allgemein, Erzie-
hungshaltung und Hilfemdglichkeiten fur Eltern.

Mehr zum Thema Ubergangsklassen finden Sie auch
im Artikel auf Seite 24.

ACHTUNG GRENZE!® Ich bin Ich

Fir ACHTUNG GRENZE!® Ich bin Ich stand zwischen
Ostern und Pfingsten 2017 ein ,GroBprojekt” auf dem
Programm. Das Forderzentrum fir koérperliche und
motorische Entwicklung im Nurnberger Sidwesten
hatte fur vier Klassen der Jahrgangsstufe 5/6 ACH-
TUNG GRENZE!® Ich bin Ich gebucht.

Art und Grad der (Korper-)Behinderung, Lernniveau
und Entwicklungsalter der vier Klassen waren sehr un-
terschiedlich. Eine Klasse, welche nach dem Lehrplan
der (Regel-) Mittelschule unterrichtet wurde, arbeitete
mit unserem ,Standard-Team”. Fir die drei anderen
Klassen waren Oliver Jager und Dorea Eichler zustan-
dig. An jeweils 10 Terminen waren sie montags, mitt-
wochs und freitags am Vormittag in der Schule und
arbeiteten hintereinander je zwei Unterrichtstunden
mit den Klassen. Eine groBe Herausforderung! Viele
verschiedene Schiler/innen mit unglaublich unter-
schiedlichem Lerntempo und kognitiven sowie moto-
rischen Fahigkeiten. Es galt moglichst allen gerecht zu
werden und jedem/jeder die Moglichkeit zu erdffnen
von den Inhalten von ACHTUNG GRENZE!® zu profitie-
ren. In guter Kooperation mit den Lehrkréaften ist dies
bei (fast) allen Kindern und Jugendlichen gelungen.
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BEST — BERATEN UND STARKEN

BEST IST EIN BUNDESWEITES MODELL-
PROJEKT (ZEITRAUM 2015 - 2020) ZUM
SCHUTZ VON MADCHEN UND JUNGEN
MIT BEHINDERUNG VOR SEXUALISIERTER
GEWALT IN INSTITUTIONEN

Fir die Teilnahme an BeSt als durchfiihrende Fachbe-
ratungsstelle haben wir uns im Jahr 2015 erfolgreich
bei der Deutschen Gesellschaft fur Pravention und
Intervention bei Kindesmisshandlung und -vernachlas-
sigung e.V. (DGfPI) beworben. Die DGfPI e.V. als Pro-
jekttrager ist verantwortlich fir die Projektsteuerung
und -koordinierung sowie die fachliche Unterstltzung
der kooperierenden Fachstellen.

Die Liste aller durchfiihrenden Fachberatungsstellen
und weitere Informationen zu BeSt finden Sie unter
www.dgfpi.de.

BeSt wird gefdérdert durch das Bundesministerium fur
Familien, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ).

Zielgruppe von BeSt sind (teil-)stationare Einrichtun-
gen der Behindertenhilfe sowie inklusive/integrative
Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe im gesam-
ten Bundesgebiet.
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Inhaltlich besteht BeSt aus den
folgenden drei Bereichen:

= Implementierung / Optimierung von Kinderschutz-
strukturen in den Einrichtungen.

= Sensibilisierung und Qualifizierung von Leitungs-
kraften und Mitarbeitenden zum Thema sexualisier-
te Gewalt.

= Durchflihrung und Implementierung eines Praven-
tionsprogrammes fur Kinder/Jugendliche in den Ein-
richtungen.

Im Laufe des Jahres 2015 haben sich bei uns geeig-
nete Einrichtungen aus dem gesamten stiddeutschen
Raum beworben. In Abstimmung mit der DGfPI haben
wir aus der Vielzahl an Bewerbungen sechs Einrich-
tungen im Umkreis von bis zu 150 km Entfernung von
Nlrnberg zur Durchfiihrung von BeSt ausgewahit.

Organisationsberatung

Im Rahmen der Organisationsberatung erarbeiten wir
gemeinsam mit der jeweiligen Einrichtung Themen
und institutionelle Prozesse, welche relevant fiir den
bestmdglichen Schutz der Kinder und Jugendlichen



sind. Wir setzen uns z.B. auseinander mit praventiver
Erziehungshaltung, Beschwerdemanagement fir Kin-
der und Jugendliche, Risiko- und Gelegenheitsanaly-
se fur ubergriffiges Verhalten u.v.m. Der Verlauf der
Organisationsberatung in den sechs von uns , betreu-
ten” Einrichtungen verlief - das liegt in der Natur der
Sache - auBerst individuell.

Die Teilnahme an BeSt und die wie oben beschriebene
Arbeit mit uns, ist fur die teilnehmenden Einrichtun-
gen eine Chance, aber auch eine groBe Herausforde-
rung. BeSt erfordert von ihnen, sich auf allen Ebenen
mit ihren Strukturen, ihrer Haltung als Erziehende
oder Betreuende, wie auch ihren organisatorischen
Rahmenbedingungen, auseinander zu setzen.

Sie bendtigen hierfur Mut und Vertrauen, um gemein-
sam mit uns die notwendigen Einblicke zu gewinnen,
sowie die Bereitschaft, gewohnte Pfade zu verlassen
und Veranderungen zuzulassen.

Fortbildungen

In den Einrichtungen fanden Fortbildungen zu folgen-
den Themen statt:

= Nahe & Distanz - grenzwahrende Padagogik
= Sexuelle Bildung
= Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen
= Grundlagen sexualisierter Gewalt
= Praventive Erziehung in der pddagogischen Arbeit
= Kindeswohlgefahrdung
erkennen - beurteilen - handeln
= Medien - Kinder online
= Partizipation, Beteiligung und Kinderrechte

Aus den Fortbildungen fir Mitarbeitende ergaben sich
immer wieder Themen, die im Sinne einer konstruk-
tiven VerknUpfung in die Organisationsberatung tUber-
nommen werden konnten.

BESONDERHEITEN 2017
BeSt geht weiter!

Im September 2017 erreichte
uns von der DGfPI die Uberaus
erfreuliche Nachricht, dass das
Bundesministerium fur Familien,
Senioren, Frauen und Jugend das
Modellprojekt verlangert. Fur
uns bedeutet dies, dass wir statt
bis Mitte 2018 noch bis Ende
2019 mit den bereits teilneh-
menden Einrichtungen arbeiten

Arbeitsbereiche 2017

konnen. Zusatzlich haben wir die Moglichkeit noch
ein bis zwei neue Einrichtungen aufzunehmen. Wir
freuen uns sehr Uber diese Entscheidung und daruber,
dass der bundesweite Austausch mit den Fachstellen
und die Arbeit nun noch weitere 1,5 Jahre stattfin-
den konnen.

Praventionsprogramm
.Was tun gegen sexuellen Missbrauch?
Ben und Stella wissen Bescheid!”

Fur die praktische Praventionsarbeit mit den Kindern
und Jugendlichen in den Einrichtungen wurde in den
Jahren 2016 /17 von den Praventionsfachkraften der
10 bundesweiten Fachstellen ein eigenes Praven-
tionsprogramm entwickelt:

,Ben und Stella wissen Bescheid!”

Es freut uns sehr, dass wir in die Entwicklung unsere
langjahrigen Erfahrungen aus ACHTUNG GRENZE!®
Ich bin Ich sowie eine Vielzahl an Methoden einbrin-
gen konnten und wir so die Form und Struktur von
.Ben & Stella” wesentlich mit gestaltet haben.

Das Programm fur Madchen und Jungen mit Behinde-
rung wurde sowohl fur Kinder als auch fur Jugendliche
konzipiert und besteht aus jeweils sieben Bausteinen
mit den dazugehdrigen Praventionsbotschaften:

= Deine Geflihle sind richtig und wichtig!

= Dein Korper gehort Dir!

= Es gibt schéne, komische und bléde Berihrungen.
Du entscheidest selbst, was Du magst.

= Du weiBt uber sexuellen Missbrauch Bescheid!

= Es gibt gute und schlechte Geheimnisse!
Schlechte Geheimnisse darfst Du weitersagen.

= Du darfst NEIN sagen und zeigen!
Du horst auf das Nein von anderen.

= Du darfst Dir Hilfe holen!

© Pudelskern / Ka Schmitz
www.pudels-kern.net
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Das Material wurde zusammen mit der Grafikagentur
Pudelskern erstellt und wird entsprechend der Erfah-
rungen in der Praxis laufend weiterentwickelt. Ziel ist
es am Ende des Modellprojektes ein fertig ausgear-
beitetes und praxiserprobtes Praventionsprogramm
zu haben.

Wir konnten im Jahr 2017 ,Ben & Stella” bereits an
drei teilnehmenden Einrichtungen durchfuhren.

Durch die Verlangerung des Modellprojektes ist es
moglich fur ,Ben & Stella” Multiplikatoren/innen aus-
zubilden, die das Angebot in Zukunft eigenstandig in

Ihrer Einrichtung durchfihren konnen. Hierflir wurde
im Sommer 2017 begonnen eine entsprechende Aus-
bildung zu entwickeln. Erste Ausbildungsgange kon-
nen voraussichtlich ab 2019 stattfinden.

Auch fur die Ausbildung konnten und kénnen wir un-
sere Erfahrungen mit unserer ACHTUNG GRENZE!®
Ausbildung einflieBen lassen.

KONTAKT
Oliver Jager
Dipl. Sozialpad. (FH) | Telefon: 0911/2748858-30
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WEITERE ARBEITSBEREICHE

ARBEITSBEREICH BETEILIGUNG/
KINDERSCHUTZKONZEPTE

Seit Jahren unterstitzen und beraten wir Einrichtun-
gen der Kinder- und Jugendhilfe, der Behindertenhilfe
sowie Sportvereine in der Entwicklung und Umset-
zung von Kinderschutzkonzepten und Konzepten zur
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen.

Die Nachfrage in diesem Arbeitsbereich steigt stetig.
Dies liegt sicherlich auch daran, dass nach dem In-
krafttreten des neuen Bundeskinderschutzgesetzes,
alle Einrichtungen die padagogisch mit Kindern arbei-
ten, ein Kinderschutzkonzept vorweisen mussen, um
eine Betriebserlaubnis zu erhalten. Viele Tréger neh-
men die Herausforderung an und machen sich proak-
tivauf den Weg diesen Teil der padagogischen Haltung
gemeinsam mit ihren Mitarbeitenden zu reflektieren.
Hierfiir werden vorhandene Ideen und Handlungsricht-
linien analysiert und darauf aufbauend kontinuierlich
erweitert. Dies erfordert Mut, ausreichende finanziel-
le Ressourcen, Engagement und die Bereitschaft aller,
sich auf eine Veranderung im Umgang mit Beteiligung
nicht nur von Kindern und Jugendlichen einzulassen.

BEteiligung LEBEN®

BEteiligung LEBEN® war ein Kooperationsangebot von
Herrn Gerhard Bergmann, (Supervisor und Organisa-
tionsberater), Frau Cornelia Scharf (Dipl. Sozialpad.
und Kinderrechtemoderatorin) und unserer Geschafts-
fuhrerin Frau Barbara Ameling.

Das interdisziplinare Arbeitsteam war beauftragt, mit
12 Kindertagesstatten der Arbeiterwohlfahrt in Nurn-
berg ein Gesamtkonzept ,Partizipation von Kindern
und Mitarbeitenden” zu erarbeiten und umzusetzen.
Der Prozess startete 2015 und endete 2017. Auch
hier galt es alle Ebenen miteinzubeziehen, damit das
Thema Beteiligung alle ,bewegen” kann/darf.

Stadt Farth

Die Stadt Furth widmet sich ebenfalls seit 2015 dem
Thema Beteiligung. Unsere Geschaftsfihrerin beglei-
tet dort 11 stadtische Kitas auf ihrem Weg zu einem
jeweils individuellen Beteiligungskonzept.

Es ist uns ein wichtiges Anliegen auch in den kom-
menden Jahren Einrichtungen bei der Entstehung und

Implementierung von Schutzkonzepten helfend und
beratend zur Seite zu stehen. Kinder und Jugendliche
haben so - unabhangig von ihrer Herkunft und in ihr
naturliches Lebensumfeld integriert - die Mdglich-
keit eine wertschatzende, basisdemokratische und
schutzgebende Erziehung zu erfahren.

KONTAKT

Barbara Ameling

Dipl. Sozialpad, (FH)
Systemische Supervisorin
Telefon: 0911/929190-00

MEDIENPADAGOGISCHE ANGEBOTE:

Kinder Online
Smartphones, Apps und Internet - Herausforderun-
gen fiir die Erziehung

Fir viele Kinder und Jugendliche gehéren WhatsApp,
Instagram, Facebook, Smartphones und Tablets fest
zu ihrem Alltag. Schnell, unkompliziert und zu fast
jeder Zeit bleiben sie mit Freunden in Kontakt. Sie
verschicken Nachrichten, posten Videos und Fotos,
kommentieren und , liken” diese. Die digitalen Medien
sind faszinierend, ihre Méglichkeiten sind scheinbar
nahezu unbegrenzt und sie bieten viele Vorteile.

Es gibt aber auch Gefahren, die in sozialen Netzwer-
ken, Chats, Apps oder im Internet lauern. Cyber-
Mobbing, Sexting oder ungewollte Kontaktaufnahmen
sind Risiken, die es zu erkennen und zu vermeiden gilt.

Hier setzt unser Informationsangebot , Kinder Online"
an. Wir wollen sachlich Uber die positiven wie nega-
tiven Eigenschaften der digitalen Medien informieren
und Hinweise geben wie sich Kinder, Jugendliche und
Eltern vor unangenehmen Uberraschungen schiitzen
kénnen. AuBerdem geben wir Empfehlungen zur Me-
dienerziehung und -nutzung von Kindern.

Das Angebot ist sowohl als Informationsveranstaltung
fur Padagogen, wie auch als Elternabend buchbar.

KONTAKT

Frank Schuh und Oliver Jager
Dipl. Sozialpad. (FH)
Medienkursleiter

Telefon: 0911/929190-00
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STATISTIK DER GESCHAFTSSTELLE

1. Anzahl aller Kontakte, die unsere Geschafts- und
Beratungsstelle telefonisch oder per Mail erreicht haben.

Sie sehen die Kontakte zum einen gegliedert nach Erst- und Mehrfach-
kontakten und zum anderen gegliedert nach Arbeitsbereichen.

Die Kontakte beziehen sich auf tatsachliche Beratungs- und Koordinations-
kontakte wie auch reine Verwaltungskontakte.

605
Erstkontakte
2.722
Kontakte gesamt
(nach Erst- und
Mehrfach-
kontakten)
2117
Mehrfachkontakte
713 531

Beratungsstelle ACHTUNG GRENZE!®

617
Elternkurs

542
Geschaftsstelle
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2. Alle Kontakte der Geschafts- und Beratungsstelle,
gegliedert nach deren Herkunft

=
52722
=

Kontakte
nach Herkunft

1.917 Nurnberg

102 Ndirnberg Land
98 Firth & Umland
33 Roth /Schwabach

86 Regierungsbezirk
Mittelfranken

108 Unbekannt

3. Anzahl der von uns erreichten Personen, gegliedert
nach den drei Zielgruppen Kinder und Jugendliche /
Eltern / Fachkrafte.

Die Werte dieser Grafik beziehen sich auf die Anzahl an Personen,
die durch Beratungen und Veranstaltungen (Kurse, Workshops, Vor-
trage) erreicht wurden und beinhalten keine Verwaltungskontakte.

668
Kinder & Jugendliche

1.302
Eltern

Anzahl der
von uns
erreichten
Personen

1.293
Fachkrafte
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QUALITATSSICHERUNG

Die Qualitat unserer Arbeit ist uns ein wichtiges Anlie-
gen. Wir pflegen aus diesem Grund in unserem Arbeits-
ablauf nachfolgende Mittel der Qualitatssicherung.

SUPERVISION

Findet durchschnittlich alle sechs Wochen fiir die haupt-
amtlichen padagogischen Mitarbeitenden der Geschéfts-
stelle statt.

Zusatzlich Leitungssupervision fur die Geschaftsfihrung.

FALLSUPERVISION

Die Fallsupervision erhalten die Mitarbeiterinnen der
Beratungsstelle durch eine Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutin mit dem Arbeitsschwerpunkt Trau-
matherapie ca. alle 6 Wochen.

TEAMBESPRECHUNGEN & KLAUSURTAGE

Fir alle hauptamtlichen sozialpadagogischen Mitarbei-
tenden einmal wochentlich. Gemeinsam mit den Ver-
waltungs- und Honorarkraften ca. vier Mal im Jahr.

Zwei Mal im Jahr finden Klausurtage - oft gemeinsam
mit dem Vorstand - statt. Hier werden Leitlinien fur
mittel- und langfristige Ziele der Vereinsarbeit wie der
Geschéftsstelle erdrtert und entwickelt.

EVALUATION

Die Elternkurse, alle ACHTUNG GRENZE!® Angebote
sowie samtliche Vortragsveranstaltungen werden
durch Teilnehmer/innen-Fragebdgen evaluiert. Die
Beratungskontakte werden statistisch registriert so-
wie durch normierte anonymisierte Formblatter er-
fasst und ausgewertet.

VERNETZUNG

Wir sind in einer Vielzahl von Arbeitskreisen und Gre-
mien Mitglied oder in anderer Weise engagiert. Der
Austausch mit den Kollegen/innen bietet uns die
Moglichkeit, unser Fachwissen zu Uberprifen und zu
erweitern. Gleichzeitig kdnnen wir aber auch eigene
Entwicklungen, Anliegen und Ziele in der Fachoffent-
lichkeit publik machen.

Wir sind Mitglied in folgenden Gruppen:

= Kinder sind Zukunft

= Fachbeirat Friihe Hilfen

= AG § 78 Familienbildung

= Kinderkommission

= LAG Elternkurse in Bayern

= Fachaustausch ,Insoweit erfahrene Fachkrafte”
Schutzauftrag § 8a SGB VIl

= Bundesweite Trainer/innentreffen Eltern-
kurse/Fachgremium Bundesverband

= Interdisziplinarer Arbeitskreis gegen sexuelle
Gewalt an Madchen und Jungen

= Treffen der DKSB Geschaftsflihrer/innen Bayern

= AK Alleinerziehende

= AK Trennung und Scheidung

= AK Tater/innen

= AK Hausliche Gewalt

= AK Jugendmedienschutz

= AK Gewaltpravention

= PSAG Beratungsstellen

= AK Menschenhandel

= AK geflichtete Frauen



QUALIFIZIERUNG

Die folgenden Fortbildungs- und Weiterbildungs-
maBnahmen wurden von den Mitarbeitenden des
Kinderschutzbundes im Jahr 2017 besucht:

Themenkomplex sexualisierte Gewalt

= Gesprachsfuhrung mit Kindern und Jugendlichen bei
Verdacht auf sexuelle bzw. kérperliche Ubergriffe

= Migrationssensible Sexualpadagogik

= Interkulturelle Aspekte flr Pravention von sexueller
Gewalt

Themenbereich Kinderrechte und Familienbildung

Fachtag Deutscher Kinderschutzbund Bundesverband
e.V. ,Migration, Integration, Inklusion - Anforderungen
an das Elternbildungsangebot Starke Eltern - Starke
Kinder®”

Themenibergreifend

= Fachforum Onlineberatung

= Was tun bei Cyber-Mobbing?

= Traumatischer Stress in der Familie

= Kreative Visualisierungstechniken

= Methodik der Philosophischen Gesprachsfuhrung

= Weiterbildung ,Systemische und lésungsorientierte
Beratung Kompakt”

= Fortbildung Erste Hilfe

,UM KLAR ZU SEHEN, GENUGT OFT EIN WECHSEL DER BLICKRICHTUNG."

(Antoine de Saint-Exupéry)

Weiteres 51
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

HIGHLIGHTS 2017

AG Familienbildung mit der
Kampagne Familienbildung

Koordiniert vom Stab Familienbildung im Jugendamt
gibt es in Nurnberg seit vielen Jahren die AG Fami-
lienbildung - eine Arbeitsgemeinschaft aus 10 Einrich-
tungen, in der auch der Kinderschutzbund Mitglied ist.

Neben dem Familienbildungstag (siehe rechts) war
ein wesentlicher Arbeitsschwerpunkt in den Jahren
2016/2017 die Kampagne Familienbildung. Mit ver-
schiedenen Materialien soll die Bekanntheit der ver-
schiedenen Familienbildungsangebote gesteigert und
Lust zur Teilnahme geweckt werden. Bewusst wurde
auf gestellte Werbebilder mit perfekten Familien ver-
zichtet. Als ,Botschafter” wurden Knuddelmonster
aus Stoff erdacht. Sie stehen fir Individualitat, fallen
auf und sind kleine Sympathietrager.

Unterschiedliche Materialien sind entstanden. Das
lebensgroBe Knuddelmonster ist ein lustiger Blick-
fang und sehr ansprechend. Es tritt bei verschiedenen
Veranstaltungen auf. Statt reinen Infoflyern wurde
sich flir einen Mix aus Informationen und SpielspaB
entschieden.

Die Broschure ,Hier sind Familien willkommen” liegt
dem stadtischen Willkommenspaket bei, das alle
Narnberger Eltern von Neugeborenen erhalten. Mit
lustigen Fingerfiguren und Gutscheinen wird auf das
vielfaltige Angebot der Familienbildung aufmerk-
sam gemacht. Postkarten und Plakate mit funf ver-
schiedenen Themenmotiven und ein Kurzfilm, der
in offentlichen Verkehrsmitteln zu sehen war, runden
die Kampagne Familienbildung ab.

Wir freuen uns Uber die gelungenen Materialien und die
konstruktive Zusammenarbeit der AG Familienbildung.
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Februar: Familienbildungstag

.Ganz schon schlau - wie Kinder die Welt begreifen ler-
nen” lautete der Titel des 15. Familienbildungstages.
Elke Riedel-Schmelz erreichte mit ihrem Workshop
,Zoff im Kinderzimmer - auch Streiten will gelernt
sein!” eine groBe Gruppe Eltern. Gemeinsam wurde
erarbeitet, wie Eltern ihre Kinder beim ,Streiten-ler-
nen” und ,Losungen-finden” unterstitzen konnen.
Auch der Frage, wie Eltern ihre eigenen Nerven beim
Zwist der Geschwister schonen kénnen, wurde im
Workshop nachgegangen.

April: Info- & Erlebnistag fur Alleinerziehende

Mit einem abwechslungsreichen Mix aus Workshops
und Infostdanden sowie Beratung und Austausch or-
ganisierte der Arbeitskreis Alleinerziehende einen
besonderen Sonntag fur alleinerziehende Eltern und
ihre Kinder. Die Kinderaktion mit ,Eichi und seinem
SpaBkoffer” sowie die tolle Verpflegung im Café Aus-
zeit rundeten das Angebot ab.

Juli: Festvortrag zum Jubilaum - 50 Jahre
Marin-Luther-Haus

Unsere Geschaftsfiihrerin Barbara Ameling hat als ex-
terne Beraterin das Martin-Luther-Haus mehrere Jahre
begleitet, nachdem im Jahr 2010 die Missbrauchsfalle
aus den 60er und 90er Jahren des Hauses bekannt
geworden waren.
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Inhalt der Festrede von Barbara Ameling war die Be-
schreibung des Aufarbeitungsprozesses im Martin-
Luther-Haus. Wie ist dort eine Kultur des Hinsehens
und eine Kultur der Achtsamkeit entstanden? Welche
Schritte ist das Martin-Luther-Haus gegangen, um sein
jetzt vorhandenes und beispielhaftes Schutzkonzept zu
entwickeln und zu installieren?

Weiterhin legte Frau Ameling dar, dass jede Einrichtung
gerade auch in der Kinder- und Jugendhilfe, ein Schutz-
konzept bendtigt und, wie das Spannungsfeld Freirau-
me fur Mitarbeitende und Kinder auf der einen Seite und
Sicherheit der Kinder auf der anderen Seite, gestaltet
werden kann.

Zum Schluss ihrer Rede war es Barbara Ameling ein
Anliegen, den Satz ,Kinder sind unsere Zukunft” unter
die Lupe zu nehmen. Was impliziert diese Aussage?
Womaglich die Annahme man musse sich hier und jetzt
(noch) nicht um die Belange der Kinder kimmern? Nein,
das ware der falsche Ruckschluss. Kinder bendtigen
von Anfang an Aufmerksamkeit und Schutz, insbeson-
dere Kinder und Jugendliche, die durch ihr Leben in Ein-
richtungen der Kinder- und Jugendhilfe einer besonde-
ren Verletzlichkeit und strukturellen Gefahr ausgesetzt
sind. Frau Ameling vergleicht diese Kinder mit einem
Igel. Sie sind extrem stachelig und ecken an. Sie brin-
gen die betreuenden Erwachsenen an ihre Grenzen. Sie
sind jedoch - wie der Igel am Bauch-, gleichzeitig au-
Berst verletzlich. Weil dies so ist, sind Schutzkonzepte
fur diese Kinder, denen eher niemand glaubt mit ihren
vielen Stacheln, so wichtig und mussen von allen Ein-
richtungen umgesetzt werden.
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November: Infoborse fur Familien
mit Handicap

Zum ersten Mal fand in Nirnberg eine besondere Info-
borse speziell fur Familien mit Handicap statt. Initiatoren
und Veranstalter war das Bundnis fur Familien der Stadt
Nirnberg in Kooperation mit dem Turkisch-Deutschen
Verein zur Integration behinderter Menschen (TIM) e.V.

Der Kinderschutzbund prasentierte sich mit seinem
allgemeinen Angebot, welches sich eben auch an
Familien mit Handicap richtet, unabhangig davon, ob
eine Behinderung bei den erwachsenen Familienmit-
gliedern oder den Kindern der Familie vorliegt. Insbe-
sondere unser Angebot BeSt stiel bei den anwesen-
den Fachkraften der anderen Organisationen, aber
auch bei einigen Eltern auf besonderes Interesse.

Neuer Flyer der Geschaftsstelle

2017 konnten wir einen komplett neu gestalteten
Flyer der Geschaftsstelle erarbeiten. Er bietet einen
Uberblick iiber unser gesamtes Angebotsspektrum.
Die besondere Herausforderung war es, den Flyer in
barrierearmer Sprache zu gestalten. Ziel ist es, allen
Menschen und vor allem auch Kindern zu ermog-
lichen, sich Uber unsere Arbeit zu informieren.

Fortbildung: , Kreative
Visualisierungstechniken”

Wer kennt sie nicht: Flipcharts am Rande des Wahn-
sinns! Unubersichtlich, unleserlich geschrieben, zu viel
Text und fur den Betrachter schwer zu deuten.

Das wollten wir in Zukunft vermeiden und konnten bei
der Fortbildung alle unser kunstlerisches Talent finden.
Durch die hervorragend strukturierte und auf das We-
sentliche minimalisierte Methodik, die uns préasentiert
wurde, war es flr alle Teilnehmenden am Ende des
Tages moglich, klar verstandliche und aussagekraftige
Flip-Charts zu gestalten. Fur die vielen Teilnehmenden
an unseren Informationsveranstaltungen, Kursen und
Workshops eine tolle Bereicherung.
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WIR DANKEN — 2017

Wir sind dankbar, Teil eines groBen Netzwerkes von
Menschen, Unternehmen und Organisationen zu sein,
die sich immer wieder fir den Nurnberger Kinderschutz-
bund engagieren. Diese Hilfe macht uns , starker” und

wir schatzen und freuen uns Uber jede Form der
Unterstutzung - egal, ob durch eine Spende, durch
Teilhabe an Wissen oder durch den Einsatz von Zeit
und Arbeitskraft. Herzlichen Dank!

Mitglieder | Ehrenamtliche | Spender | Spenderinnen | Firmen | Sponsoren | Serviceclubs | Richter | Richter-
innen | Staatsanwalte | Staatsanwaltinnen | Freunde | Freundinnen

Brochier Stiftung: Als Stadtteilpate und Forderer von
Nlrnberg-Gostenhof unterstutzt uns die Brochier-
Stiftung immer wieder! Danke!

comdeluxe: Mit Professionalitat und viel Geduld steht
uns comdeluxe schon seit einigen Jahren zur Seite. Die
groBen gemeinsamen Projekte im Jahr 2017 waren
die umfassende Neugestaltung unseres Geschafts-
stellen-Flyers sowie die Realisierung des vorliegenden
Jahresberichts. AuBerdem konnten wir mit Hilfe von
comdeluxe die ersten Schritte zur ,Neuauflage” unse-
rer Homepage umsetzen! comdeluxe, ihr seid spitze!
Danke!

DATEV eG: Ganz besonders herzlichen Dank fir den
Druck des vorliegenden Jahresberichtes. Der Jahres-
bericht ist ein ganz wichtiges Element unserer Offent-
lichkeitsarbeit und durch die Ubernahme der Druck-
kosten ist es uns moglich ihn in einer so schonen
Qualitat zu fertigen.

Dr. Fritz und Olga Zink-Stiftung: Herzlichen Dank fir
die Férderung unserer Elternkurse!

Galerie VON&VON: Im Rahmen einer wunderschénen
Vernissage wurde groBzlgig fur die Beratung von Kin-
dern gespendet. Vielen Dank fur die Initiative!

Inner Wheel Club Niirnberg: Zu unserer groBen Freu-
de haben Sie sich flir ACHTUNG GRENZE!® engagiert!
Danke!

KAWECO-PEN: Die Inhaberfamilie Gutberlet spendete
anlasslich eines runden Geburtstages statt Geschen-
ken an den Kinderschutzbund. Dankeschon!

Lions Hilfswerk Sigena e.V.: Beim alljahrlichen Bu-
cher-Flohmarkt haben Sie sich fir uns und fir die
Ndrnberger Kinder buchstablich ,die Beine in den
Bauch gestanden”! Danke fiir die Spende!

Rotary Club Niirnberg: Wir danken herzlich fur die

treue Unterstitzung und das Engagement seit vielen,
vielen Jahren!

VR Bank Niirnberg: lhre Zuwendung fir ACHTUNG
GRENZE!® war eine tolle Uberraschung, die wir wirk-
lich sehr zu schatzen wissen. Es tut gut zu wissen,
starke Partner im sozialen Engagement zu haben.

ZUMBA Charity Party: Tanzen, SpaB haben und Gutes
tun. Die Zumba-Charity-Party beim TSV Buch 1921
e.V. hat gezeigt, wie das geht. Vielen Dank Petra WeiB
fur die Organisation, den vielen Trainer/innen firs
Anleiten und natlrlich den zahlreichen Tanzerinnen
und Tanzern!

Zonta Club Nirnberg Area: Die Zonta-Damen sind
nicht nur echte Trempelmarkt-Profis, sondern auch
unsere langjahrigen Unterstutzerinnen! Zum wieder-
holten Male verkauften sie erfolgreich um uns den
Erlos zukommen zu lassen. Wir sind dankbar, Sie an
unserer Seite zu haben!

Weihnachtsspenden 2017:

Herr Klaus Steger: Auch in diesem Jahr haben Sie zur
Weihnachtszeit an uns gedacht - tausend Dank dafur!

Frau Wornlein-Herbke von der Firma Messebau
Woérnlein: Nicht nur zur Weihnachtszeit, sondern auch
zur Eréffnung einer neuen Messehalle, wurden wir mit
groBzigigen Spenden bedacht. Danke!

Herr Manfred Henzler: Auch in diesem Jahr danken
wir lhnen fr ihr groBzugiges Weihnachtsgeschenk!

Die Schwedische Gemeinde Bayern spendet schon
seit Jahren aus dem Erlds ihres Weihnachtsmarktes an
den Nurnberger Kinderschutzbund! Tack!

Dr. Klaus Karg: Sehr gefreut haben wir uns Uber die
Uberraschende Spende zum Jahresende von Dr. Klaus
Karg!



Wir danken auBerdem:

Frau Dr. Gabriele Frickert und Frau Anne Weschky
vom Zonta Club Nlrnberg denken schon seit vielen
Jahren an uns und stehen unserem Verein mit viel
personlichem Einsatz und auch personlichen Spenden
immer wieder zur Seite!

Faber-Castell, der Leupold-Stiftung, Herrn Dr. Schiff-
mann, dem Schindlerhof, Frau Heidrun Schneider,
der BAR NURNBERG, Herrn Christian Mller und allen
anderen hier nicht namentlich genannten Spender/
-innen und Unterstitzter/-innen!

Besonderen Dank allen Richterinnen und Richtern
sowie Staatsanwaltinnen und Staatanwalten und der
Familienkasse flir die Zuweisung von BuBgeldern.
Diese Beitrage sind eine maBgebliche Saule zur Finan-
zierung unserer Arbeit.

Wir danken - 2017 55

Herzlichen Dank an die Stadt Niirn-
berg fur die Férderung im Rahmen
der Zuweisung von freiwilligen Leis-

tungen aus ihrem Haushalt! NURNBERG

Vielen Dank dem Bayerischen Staatsministerium fur
die Forderung als Familienstutzpunkt.
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Arbeit und Soziales,

Familie und Integration
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